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Annotatsiya: 

Dastur umumiy va xususiy allergologiyaning to`liq kursini, shuningdek 

umumiy va xususiy immunologiyani o`z ichiga oladi. Dastur tibbiy allergologiya, 

immunologiya va klinik immunologiya asoslarini o`z ichiga oladi. Dastur 14.00.36 

- Allergologiya va Immunologiya ixtisosligi bo`yicha falsafa doktori (PhD)  ilmiy 

darajasiga nomzodlar uchun mo`ljallangan. 

14.00.36 - Allergologiya va Immunologiya bo‘yicha tayanch doktoranturaga 

kirish sinovlari uchun mutaxassislik fanlaridan dastur va baholash mezonlari 

akusherlik va ginekologiya yo‘nalishida ilmiy daraja olishni maqsad qilgan 

doktorantura nomzodlarining bilim darajasini aniqlashga qaratilgan. Ushbu dastur-

da allergologiya va Immunologiya sohasidagi asosiy nazariy bilimlar, tashxis 

qo‘yish va davolash usullari bo‘yicha nomzodlarning tayyorgarligi baholanadi.  

Baholash mezoni nomzodning nazariy bilim darajasi, tahlil qilish qobiliyati, 

klinik amaliyotdagi tajribasi va muammolarni hal qilish ko‘nikmalarini aniqlash 

uchun ishlab chiqilgan. Dastur nomzodning ilmiy-tadqiqot ishlarini bajarish uchun 

zarur bo‘lgan fundamental bilimlarni egallash darajasini aniqlash, shuningdek, tib-

biyot sohasidagi jahon miqyosidagi ilg‘or texnologiyalar va yondashuvlarni 

qamrab oladi. Nomzodlarning tayyorgarligi tibbiy adabiyotlarni o‘qish va tahlil qi-

lish, ilmiy tadqiqotlar olib borish qobiliyatlari asosida baholanadi. 

TUZUVCHILAR: 

Shavazi N.N.   SamDTU 3-son akusherlik va ginekologiya    

kafedrasi mudiri, (t.f.d.dotsent) 
 

 

 

Dastur Buxoro davlat tibbiyot universtitetining 2024-yil __ avgustdagi  

№____sonli  Ilmiy kengash yig‘ilishida muhokama qilingan va tasdiqlangan. 

 

 

 



 3 

 

KIRISH 

Mazkur dastur allergologiya va Immunologiya bo‘yicha tayanch 

doktoranturaga kirish sinovlariga tayyorgarlik ko‘rayotgan nomzodlar uchun mu-

taxassislik fanlaridan nazariy bilim  va tanlangan mavzu bo‘yicha bilim darajasini 

baholashga qaratilgan. Ushbu dastur Allergologiya va Immunologiya sohasida 

ilmiy izlanishlar olib borish, ilg‘or tibbiy texnologiyalarni o‘zlashtirish, klinik 

amaliyotda qo‘llash, tashxis qo‘yish va davolash usullarini puxta egallash tal-

ablariga javob beruvchi mutaxassislarni tanlashga yo‘naltirilgan. 

Kirish sinovlari dasturi quyidagi asosiy maqsadlarga ega: 

1. Nazariy bilimlarni baholash: Nomzodlarning allergologiya va immu-

nologiyaning zamonaviy talablari va ilmiy yangiliklari bilan qanchalik tanish ekan-

ligini aniqlash. 

2. Klinik ko‘nikmalarni aniqlash: Nomzodlarning klinik amaliyotdagi 

muammolarni hal qilish, tashxis qo‘yish va davolash usullarini qo‘llash borasidagi 

qobiliyatlarini baholash. 

3. Ilmiy-tadqiqot salohiyatini o‘lchash: Nomzodlarning ilmiy izlanishlar olib 

borish, tahlil qilish va ilmiy maqolalar yozish qobiliyatlarini aniqlash. 

4. Professional kompetensiyalarni baholash: Tibbiyotda ilg‘or texnologiya-

lardan foydalana olish, jahon miqyosidagi tibbiy amaliyotlarga moslashish qobili-

yatlari aniqlanadi. 

Mazkur dastur allergologiya va immunologiya sohasidagi zamonaviy talablar 

va standartlarga asoslangan bo‘lib, mutaxassislarning ilmiy va klinik faoliyat 

uchun zarur bo‘lgan bilim va ko‘nikmalarini  baholash  uchun  mo‘ljallangan. 

14.00.36 - Allergologiya va immunologiya ixtisosligi bo‘yicha tayanch 

doktoranturaga kiruvchi da’vogarlar uchun “Allergologiya va Immunologiya” fan-

idan savollar bazasi shakllantirilgan. 

Bu fan o‘z negizida qamrab olingan ma’lumotlar quyida batafsil keltirilgan 
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UMUMIY ALLERGOLOGIYA 

Allergologiya tushunchasi va uning zamonaviy ta`rifi. Allergiya- bu immun-

itet tizimining noto`g`ri javobidir. Allergologiyaning tegishli fanlar bilan aloqasi - 

immunologiya, virusologiya, yuqumli kasalliklar va boshqalar. Allergologiyaning 

rivojlanish tarixi. Allergologiya rivojlanishining zamonaviy davri. Allergiya 

rivojlanishida dunyoning, shu jumladan mahalliy olimlarning hissasi. 

Umumiy allergologiya. Allergologiyaning asosiy tushunchalari. Allergiya, 

allergen, allergik reaktsiyalarning ta`riflari, allergik kasalliklar, soxta allergiya, 

soxta allergik reaktsiyalar. Allergenni tasniflash (A.D. Ado). Allergik reaktsiya-

larning tasnifi. (R.A. Kuk, 1930): tezkor va kechiktirilgan turlarning allergik reak-

tsiyalari. Allergiya reaktsiyalarini patogenetik jihatdan tasniflash (P.Gell, R. 

Kumps, 1975): 1. anafilaktik tur; 2. sitotoksik tur; 3.immunokompleks turi; 4. 

Kechiktirilgan sezgirlik. Allergik reaktsiyalarning rivojlanish bosqichlari (A.D. 

Ado): 1. immunologik bosqich ; 2. patokimyoviy bosqich; 3. patofizyologik bos-

qich.  Har bir bosqichda allergik reaktsiyalarning turlari misolida xarakteristikasi. 

Sensitizatsiyani aniqlash. Soxta allergiya ta`rifi. Soxta allergiyaning asosiy patoge-

netik mexanizmlari: gistamin mexanizmi, komplement tizimining faollashuvi 

buzilishi, araxidon kislotasi metabolizmining buzilishi. 

Immunoglobulin E va allergik kasalliklar. Tasniflash. Allergenlarning 

tuzilishi. Allergen va panallergenlar. Kesishgan allergiyalar. Allergen guruhlari va 

allergen molekulalarining tasnifi.  

Sezuvchanlik. Sensitizatsiyani rivojlantirishda o`zaro ta`sir qiluvchi omil-

larning roli. Allergenlarning asosiy oilasi. Antigen. Afinlik. Allergen manbai. Al-

lergen molekulasi. 

Allergiya reaktsiyalari turlari. Shoshilinch va kechiktirilgan turdagi allergik 

reaktsiyalar. Allergik reaktsiyaning reagin turi, rivojlanish mexanizmlari. Allergiya 

reaktsiyalarining sitotoksik turi, rivojlanish mexanizmlari. Allergik reaktsiyalarn-

ing immunokompleksi (Arthus turi). Sekin allergik reaktsiya, rivojlanish mex-

anizmlari. 
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Immunologik bo`lmagan (soxta allergik) reaktsiyalar. 

 

XUSUSIY ALLERGOLOGIYA 

Allergologik laboratoriya va jihozlarni tashkil qilish. Laboratoriyada ishlash 

qoidalari. Allergiya diagnostikasi usullari. 

Dori vositalariga allergiya. Dori allergiyasini aniqlash. Dori vositalarining 

yon ta`sirining tasnifi. Dori vositalari allergen sifatida. Dori allergiyalari uchun 

xavf omillari. Anafilaktik shok. Dori-darmonlarga o`tkir toksik-allergik reaktsiya-

lar. Zardob kasalligi va zardob kasalligi ga o`xshash reaktsiyalar. Dori allergiyalari 

profilaktikasi asoslari. Farmakologik anamnez (kasallik va hayot tarixni) to`plash 

metodikasi. Kesishib ta`sir qiluvchi antigenlik xususiyatlarga ega dorilar. Dori 

vositalariga allergik va soxta allergik reaktsiyalar patogenezi. Dori allergiyasining 

klinik sindromlari: yugirikga o`xshash sindrom, allergik vaskulit, kardiogen 

bo`lmagan o`pka shishi, terining reaktsiyasi, nafas olish tizimiga, yurak, oshqozon-

ichak trakti, jigar, buyraklar. Dori allergiyasining diagnostikasi va o`ziga xos aller-

gologik testlari. Dori allergiyasini davolash va oldini olish. 

Anafilaktik shok. Anafilaktik shokning ta`rifi. Etiologiya, epidemiologiya, 

patogenetik mexanizmlar va anafilaktik shokning moyillik omillari. Klinik 

ko`rinishi. Anafilaktik shok shakllari (umumlashtirilgan, asfiksial, gemodinamik, 

qorin va miya shakllari). Shok holatining variantlari (chidamli, progressiv, tak-

roriy, uzoq davom etadigan va abortiv). Diagnostika. Anafilaktik shokni davolash. 

Shokka qarshi majburiy terapevtik muolajalar. 

Oziq-ovqat allergiyalari. Eshakemi . Kvinke shishi. Oziq-ovqat allergiyalari 

ta`rifi. Ovqatni ko`tara olmaslikning klinik va patogenetik tasnifi (V.I. Pitskiy). 

Oziq-ovqat allergiyalari etiologiyasi. Ovqatni ko`tara olmaslikning allergik va sox-

ta allergik turlarining patogenezi. Klinik ko`rinishi. Tashxisoti. Eliminatsion  va 

provokatsion testlardan foydalanish. Davolash va oldini olish. Eshakemi ta`rifi. 

Tasniflash (V.I. Pitskiy, S.V. Smirnov). Etiologiyasi, patogenezi. Allergik eshake-

mi klinik ko`rinishi. Soxta allergik eshakemining etiologiyasi, patogenezi va klinik 

ko`rinishlari xususiyatlari. Eshakemi  shakllarining diagnostikasi, differentsial 



 6 

tashxisoti. Davolash, oldini olish. O`tkir va surunkali eshakemi. Angionevrotik 

shish (Kvinke shishi, komplimentlarga bog`liq bo`lgan shishlar. O`tkir eshakemi 

va Kvinke shishi etiologiyasi va klinik belgilari. Surunkali eshakemi bilan 

kechadigan kasalliklar. Jismoniy eshakemilar. Komplimentlarga bog`liq taomga 

allergiyani shoshilinch va rejali davolash xususiyatlari. Ovqatga allergiya, ovqat 

allergenlari. Ovqatga  haqiqiy (chin) va soxta allergik reaktsiyalar sabablari. 

Terining allergik kasalliklari. Atopik va kontakt dermatit. Atopik dermatit-

ning nozologik shaklini aniqlash; etiologik va trigger omillar. Patogenez (o`ziga 

xos va o`ziga xos bo`lmagan mexanizmlari). Klinik ko`rinishi. Atopik dermatit-

ning klinik shakllari (B.T.Glukhenkiy, S.A. Grando): eritematoz-skvamatoz, 

eritematoz-skvamatoz lixenifikatsiya bilan va likenoid turi. Diagnostikasi: asosiy  

va qo`shimcha diagnostika mezonlari. Davolash: bemorlarni davolash  dasturlari 

bir nechta yo`nalishlarni o`z ichiga oladi: 1. Sabab  omillari bilan aloqa qilishni 

oldini olishga qaratilgan choralar; 2. Asos buzilishlarini tuzatish (korrekciyasi); 3. 

Tizimli va mahalliy (tashqi) davolash; 4. Xavfini kamaytirish maqsadida profil-

aktika tadbirlarini o`tkazish, sensibilizatsiya va uning spektrini kengayishini oldini 

olish. 

Kontakt-allergik dermatitni aniqlash. Etiologiyasi va patogenezi. Klinik 

ko`rinishi. Diagnostikasi  va giperimmunoglobulinemiya E sindromi bilan  differ-

entsial tashxisoti. Davolash. Terida  aplikatsion testlarni qo`llash texnikasi. Atopik 

dermatit bilan og`rigan bemorlarga hipoalergen turmush tarzini  yaratish bo`yicha 

tavsiyalar. Allergik dermatitli bemorga terini parvarish qilish  qoidalari. 

Nafas a’zolarining allergik kasalliklari. Ekzogen allergik alveolit. Allergik 

bronxo`pka aspergillyozi. Ekzogen allergik alveolitni aniqlash, kasallikning paydo 

bo`lishida etiologik ahamiyatli omillar, patogenezi. Klinik ko`rinishi, diagnostika, 

differentsial tashhisoti. Davolash va oldini olish. Allergik bronxo`oka aspergill-

yozni aniqlash, etiologiyasi, patogenezi. Klinik ko`rinishi. Leffler sindromi, tropik 

eozinofiliya va tugunli periarteritning  astmatik varianti bilan diagnostika va dif-

ferentsial tashhisoti. Davolash va oldini olish. Nafas olish tizimining allergik kasal-

liklarini tashxislash uchun zamonaviy laboratoriya va instrumental tekshirishlar. 
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Pollinoz. Pollinoz ta`rifi, etiologiyasi va patogenezi, pollinoz kechisining uch 

bosqichi. Klinik ko`rinishi. Tashxisoti: o`ziga xos allergologik tekshiruvlar. Davo-

lash. Oldini olish: o`ziga xos desensibilizatsiyalashning turli usullari, o`ziga xos 

bo`lmagan desensibilizatsiyalash. Allergik rinit. Hasharotlarga allergiya. 

O’zbekiston Respublikasida daraxtlar, butalar va o`simliklarning gullash taqvimi. 

 

UMUMIY IMMUNOLOGIYA 

Umumiy immunologiya tanadagi molekulyar va hujayra darajadagi immun-

itetni, immunitetning genetikasi va evolyutsiyasini, barcha darajadagi immunitetni 

tartibga solishni o`rganadi. Immunitet tushunchasi. Immun tizimining tuzilishi va 

funktsiyalari, normal va patologik sharoitda immunitetning shakllanishi, tug`ma va 

orttirilgan immunitet. Immunitet tizimining hujayralarini tavsiflash, turli xil anti-

genler, markerlar va retseptorlarning tavsifi, T va B limfotsitlarning differentsiatsi-

ya jarayonlari, hujayra sitotoksikligi mexanizmlari, antitelolarning tuzilishi va 

funktsiyalari, sitokin tizimi. Insonning histomosligining asosiy kompleksining 

tuzilishi va vazifalari. 

Organning darajasi. Immun tizimining markaziy organlari: suyak iligi, timus 

va periferik limfa tugunlari, bodomsimon bezlar, o`simtalar, taloq, shilliq pardalar 

(MALT) bilan bog`liq limfoid to`qima, Peyerning blyashkalari va yakka 

follikulalar. 

Hujayra darajasi. Funktsional jihatdan hujayralarning 4 guruhi: 

A) antigen bilan ta`minlovchi hujayralar (turlarga yaqin dendritli ko`p ja-

rayonli hujayralar, makrofaglar, B-limfotsitlar). 

B) boshqaruvchi (tartibga soluvchi) hujayralar. (T-induktorlari, T-

yordamchilari).  

C) effektor hujayralar (plazma hujayralariga bo`linadigan B-limfotsitlar; T-

kushandalar yoki sitotoksik T-limfotsitlar, NK-hujayralar, makrofaglar, neytrofil-

lar, eozinofillar, bazofillar). 

D) xotira hujayralari. Ularning 4 turi: 

Xotira CD4 + T-hujayralar 
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Xotira CD8 + T-hujayralar 

Xotira B-hujayralari: Ushbu uch tur inson hayoti uchun xotirani ta`minlaydi. 

Uzoq umr ko`radigan plazmacellalar (Long-livedplasmacells) 1,5 yil davom-

ida xotirani ta`minlaydi 

Immun tizimi hujayralarining xususiyatlari: 

A) Organizmdagi umumlashma, qon aylanishi, limfa oqimi, biologik suyuqli-

klar va to`qimalar orqali doimiy aylanishi. 

B) Ligand-retseptorlari printsipi asosida tan olish, ya`ni boshqa hujayralar va 

molekulalar bilan o`zaro ta`sir qilishi. 

C) Klonlash -  limfotsitlarni genetik ravishda ma`lum bir ligand bilan 

dasturlashtirilgan guruhlarga bo`lishi. 

D) Molekulalarning o`ziga xos xususiyatlarining istalgan darajasiga erishish 

uchun zarur bo`lgan genomdagi doimiy ravishda qayta yo`naltirish (ge-

nomdagi o`zgarishlar) qobiliyati. 

E) Bir umr davomida antigen bilan muloqotni xotiralas xususiyati. 

Molekulyar daraja. Immun tizimining faoliyatidagi muhim bo`lgan 4 guruh 

molekulalar. 

Immunitet reaktsiyasining o`ziga xosligini aniqlaydigan molekulalar: 

-Antigeni tanuvchi retseptorlari - Tand-hujayralar (Tand-cells) 

-HLA- molekulalar - oqsillarning histokompozitsiyasi.  

-Immunoglobulinlar (AT) 

Hujayralararo molekulyar o`zaro ta`sirni ta`minlovchi yopishqoq moleku-

lalar: 

Immunotsitokinlar, immunoxemokinlar immunitet tizimining gormonlari: 

- interleykinlar (27 turi mavjud) 

-Koloniyani rag`batlantiruvchi omillar 

-O`simta nekrozining omillari 

-Interferonlar 

Immunologik reaktsiyalarda qatnashadigan turli xil molekulalar:                

Immunitet mexanizmlari (2 tur): 
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1. Maxsus bo`lmagan qarshilik: 

-fiziologik to`siqlar (teri, epiteliya, yog `va ter bezlari, oshqozon shiralari) 

- normal mikrobiologik membrana (terida, ko`zda, burunda, og`izda) 

-fagotsitoz 

-to`ldiruvchi 

-Jigarning monoksigenaz tizimi 

-tabiiy sitoksiklik tizimi - NK hujayralari va interferon 

-o`tkir fazali oqsillar tizimi 

- tabiiy antijismlar (IgM) 

-toll- retseptor 

-IgA - shilliq pardalarda 

-lizotsim 

Maxsus immunitet reaktsiyalari. Gumoral va  T-hujayra javoblar. 

-Oddiy B-javob 

-Xujayralar B hujayralari shakllanishi bilan B-javob 

-CD4 + T-xotira shakllanishi bilan T-javob 

-CD8 + xotira T hujayralari bilan T-javob 

Hujayralarning har bir subpopulyatsiyasi aniq markerlari. 

 

XUSUSIY IMMUNOLOGIYA 

Xususiy immunologiya allergik  kasalliklarning oldini olish, tashxislash va 

davolash usullari, zararli o`smalarning immunologiyasi, begona organlar va 

to`qimalarni transplantatsiya qilish uchun qulay sharoitlarni o`rganadi, trans-

plantatsiya immunologiyasini, atrof-muhit omillarining immun tizimiga ta`sirini 

(atrof-muhit immunologiyasi), antigenalarga nojo`ya reaktsiyalarni (allergologiya, 

immunopatologiya) o`rganadi.  

Immunitetning molekulyar genetik va hujayrali mexanizmlarini o’rganish so-

hasidagi yutuqlarning hozirgi bosqichi. Antitelolarning tuzilishi (D. Edelman, R. 

Porter), T va B limfotsitlarning roli va asosiy mexanizmlari, immunitetni genetik 
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nazorat qilish (F. Burnet, J. Miller, B. Benazerraf va boshqalar). Immunitetning 

turlari (yuqumli, transplantatsiya, antitumor-o`smaga qarshi). 

Tug`ma va orttirilgan immunitet. Birlamchi va ikkilamchi immunitet tanqisli-

gi kasalliklari va shartlari. Adaptiv immunitet. Autoimmun kasalliklari. Saraton va 

immunitet. Orttirilgan immunitet tanqisligi sindromi. 
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Саволлар 

 

Immunitet nazariyalari (Erne immunitetini tartibga solishning tarmoq nazariyasi, 

Bernetning klonal-selektsiya nazariyasi). 

Limfotsitlarning T-tizimi, subpopulyatsiyalar, immunitet reaktsiyasidagi 

ahamiyati. 

Anafilaktik shok, asosiy belgilari. 
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Immun tizimining tananing ishlashi uchun ahamiyati. 

Statistik materiallarni tanlash usullari. 

mmunologiya va allergologiya rivojlanishida mahalliy olimlarning hissasi (I. I.  

Mechnikov, L. A. Zilber, A. D. Ado, R. V. Petrov). 

Leykotsitlar migratsiyasini to`xtash testi, printsipi, qo`llanilishi. 

Allergiya, uning immunitet bilan aloqasi. 

Antigenlar, tasnifi va xususiyatlari. 

O`rtacha xatolikni aniqlash. 

Organizmning immun reaktsiyasida fagotsitoz va komplementning ahamiyati. 

Inson limfotsitlarining T-tizimini baholash usullari. 

Sekin turdagi gipersezgirlikning (STG) rivojlanish mexanizmlari. 

G, M, A, D, E sinflarining immunoglobulinlari, tuzilishi va funktsiyalari. 

Styudent kriteriysini aniqlash. 

Immunologik rezistentlik. Rivojlanishning mohiyati, mexanizmi. 

Yomon sifatli o`smalarda immun tizimining xususiyatlari. 

 Tez turdagi gipersezgirlik (TTG) ning rivojlanish mexanizmi. 

Radioimmun tahlil qoidalari. 

Korrelyatsiya koeffitsienti va uning xossalari. 

"Kelajak vaksinalari" ni yaratish qoidalari (Petrov R.V., Xaitov R.M.). 

Birlamchi immunitet tanqisligi holatlarida immunitet. 

Bronxial astmaning atopik va yuqumli-allergik shakllari, ularning etiologiyasi va 

o`ziga xos profilaktikasi. 

Bilvosita rozet shakllanishi bilan odamning antigen bilan bog`liq bo`lgan lim-

fotsitlarini aniqlash. 

Ishonchlilik intervallari va ishonchlilik ehtimolliklari. 

Immunologiyadagi fikrlarning izchilligi (Pasteur, Mechnikov, Erlich, Medawar, 

Hasek, Burnet, Erne, Petrov R.V.). 

Inson limfotsitlarining B-tizimini baholash usullari. 

Allergenlar, ularning xususiyatlari va klinik amaliyotda qo`llanilishi. 

Homiladorlik paytida immunitetning holati 



 15 

Korrelyatsion bogʼliqlik tushunchasi. Korrelyatsion jadval. 

Antiviral immunitetning xususiyatlari. 

Immunoglobulinlar, ularning xususiyatlari. G sinfidagi immunoglobulinlarning 

tuzilishi 

Allergiya kasalliklarining o`ziga xos giposensitizatsiyasining patogenetik asoslari. 

Hujayra immuniteti reaktsiyalarini baholash usullari. 

Statistik taqsimotlarning tanlanma xarakteristikasi. 

Monoklonal antitelolar, ularni tayyorlash va klinik amaliyotda qo`llash. 

Autoimmun kasalliklarning rivojlanish mexanizmi. 

Allergenlar, tasnifi 

Immunitet tizimining boshqaruvchi (tartibga soluvchi) hujayralari (yordamchilar, 

bosqinchilar), miqdorlarni aniqlash usullari. 

Statistik taqsimot. Geometrik tasvir 

Antitelolarning shakllanishi jarayoni. Immunitet reaktsiyasini amalga oshirishda 

hujayralararo hamkorlik 

    Ikkilamchi immunitet tanqisligi holatlarida immunitet tizimini tuzatish tamoyillari. 

Allergiya, uning immunitet bilan aloqasi. 

 Immunoferment usulining ishlash printsipi. 

Styudent taqsimoti. 

 

 T va B limfotsitlari. Asosiy subpopulyatsiyalar, ularning vazifalari. 

Nol limfotsitlar. Odamning qondagi tarkibi, funktsional faoliyati (normal qotillar, 

K-limfotsitlar). 

 Anafilaktik shok. Etiologiyasi va patogenezi. 

Fagotsitoz. In vitrodagi  usulda fagoschitar faollikni o`rganish. 

Statistik baholash tushunchasi. 

Immunopoez haqida hozirgi qarashlar. O`zak hujayralari haqida tushuncha 

Ikkilamchi immunitet tanqisligi, tasniflash va diagnostika tamoyillari. 

Spetsifik bo`lmagan allergik reaktsiyalar. Anafilaktoid reaktsiyalari.  

Antigen-antitelolarning o`zaro ta`siri hodisalari. 

Emperik taqsimot funcsiyasi 
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Rezistentlik rivojlanishi uchun hujayrali asos, T- va B-limfotsitlarning ahamiyati. 

 Insonning immunitet holatini baholashga zamonaviy yondoshuvlar. 

Yuqumli kasalliklarning patogenezida yuqumli allergiyaning roli. 

Immunoelektroforez, uni qo`llash. 

Taqsimot parametrlarini statistic baholash  

 "Immunologik mobillar" tushunchasi (RV Petrov). 

Ona va homila o`rtasidagi rezus mojarosi, tashxis. 

Allergenlar dorilar sifatida. Tayyorlash, standartlashtirish 

 OITSning immunodiagnozi. 

Chiziqli korrelyasiya. Chiziqli bogliqlik parametrlarini eng kichik kvadratlar 

metodi yordamida hisoblash.  

. Genlar va gistokompanentlikning antigenlari haqida tushuncha. HLA inson 

tizimidir. 

OITSda immunitet tizimidagi buzilishlar mexanizmi. 

 Pollinozlar. 

Antitelo hosil qiluvchi hujayralarni aniqlash va aniqlash usullari. 

Chiziqli bogliqlik parametrlarini tanlangan nuqtalar va o`rtacha qiymat usuli 

yordamida hisoblash 

 

 Makrofaglarning immun reaktsiyasida tutgan o`rni. Makrofaglarning 

xarakteristikasi va genezisi. 

 Immunoterapiya. Asosiy yondashuvlar. Immunoterapiya turlari. 

Allergiyada to`qima shikastlanishining reagin turi. 

Biologik moddalarni aniqlashning ultratovushli usullari (RIA, IFA, PCR). 

Styudent taqsimoti. 

 Idiotiplar va antidiotiplar. Immunitetni tartibga solishning tarmoq nazariyasi. 

OITS tashhisining immunologik mezonlari. 

 Allergiyalarda to`qima shikastlanishining sitotoksik turi. 

 Limfotsitlarning aralash madaniyati, testni shakllantirish va baholash printsipi. 

Optimal baholash va etarli statistika 

 Timusga bog`liq va timusga bog`liq bo`lmagan antigenlar haqida tushuncha, 

ularning antitelo hosil bo`lish jarayonlarini induktsiyalashdagi roli 
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 Birlamchi immunitet tanqisligi. Diagnostika. Asosiy davolash usullari. 

Arthus hodisasi. Zardob kasalligi. 

Gibridomalar va monoklonal antitelolar. Amaliy ahamiyati 

Statistik baholash tushunchasi. 

T-limfotsitlarning farqlanishiga ta`sir qiluvchi omillar. 

Antitumor immunitetdagi T- va B-limfotsitlar. 

 Dori vositalariga allergiya. Ideosinkraziyadan farqli o`laroq. In vivo va in vitro 

tadqiqot usullariga xos. 

 Gumoral immunitetni baholash usullari. Ishonchlilik intervallari va ishonchlilik 

ehtimolllari.  

 

 

Hujayralar tomonidan immunologik tolerantlikni joriy etish, ularning tabiati, 

xususiyatlari 

Immunodiagnoz va o`smalarning immunoprofilaktikasi. 

Oziq-ovqat allergiyalari. Maxsus tashxis. 

Yorliqlangan antitelolarga asoslangan usul. 

Taqsimot parametrlarini statistic baholash  

 T-limfotsitlarning autoimmun jarayonlarini, T-sporalarini boshqarishda tutgan 

o`rni 

Immun tizimining a`zolari va to`qimalarini (GVHD) transplantatsiya qilishda 

immun reaktsiyalarining rivojlanish xususiyatlari. 

Kvinke shishi. Etiologiyasi. Patogenezi. 

O`zak hujayralarining koloniya hosil qilish qobiliyati va taloq koloniyalari usuli 

bilan baholash. 

Korrelyasion bogliqlik tushunchsi. Korrelyasion   jadval. 

Рус тилида 

 

 

Теории иммунитета (сетевая теория регуляции иммунного ответа Ерне,  

клонально-селекционная теория Бернета). 

Т-система лимфоцитов, субпопуляции, значение в иммунном ответе. 

Анафилактический шок, основные проявления. 

Значение иммунной системы для функционирования организма. 
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Способы отбора статистического материала 

Роль отечественных ученых в развитии иммунологии и аллергологии 

(И.И.Мечников, Л.А.Зильбер, А.Д.Адо, Р.В.Петров). 

Тест торможения миграции лейкоцитов, принцип, применение. 

Аллергия, ее связь с иммунитетом. 

Антигены, классификация и свойства. 

Выборочные характеристики статистического распределения 

Значение фагоцитоза и комплемента в иммунном ответе организма. 

Методы оценки Т- системы лимфоцитов человека. 

Механизмы развития гиперчувствительности замедленного типа (ГЗТ). 

Иммуноглобулины классов G, M, A, Д, Е,  структура и функции. 

Понятие корреляционной зависимости. Корреляционная таблица 

 

 

Иммунологическая толерантность. Сущность, механизм развития. 

Особенности работы системы иммунитета при злокачественных         но-

вообразованиях. 

Механизмы развития гиперчувствительности немедленного типа (ГНТ). 

Принцип радиоиммунного анализа. 

Линейная корреляция. Определение параметров линейной зависимости 

методом наименьших квадратов 

Принцип создания «вакцин будущего» (Петров Р.В., Хаитов Р.М.). 

Система иммунитета при первичных иммунодефицитных состояниях. 

Атопические и инфекционно-аллергические формы бронхиальной астмы, 

их этиология и специфическая профилактика. 

Выявление антигенсвязывающих лимфоцитов человека методом непрямо-

го розеткообразования. 

Коэффициент корреляции и его свойства.  

Преемственность идей в иммунологии (Пастер, Мечников, Эрлих, Медавар, 

Гашек, Бернет, Ерне, Петров Р.В.). 

Методы оценки В-системы лимфоцитов человека. 

Аллергены, их свойства и применение в клинической практике. 

Состояние системы иммунитета при беременности. 

Распределение Стьюдента 
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Особенности противовирусного иммунитета. 

Иммуноглобулины, их характеристика. Строение иммуноглобулинов 

класса G. 

Патогенетические основы специфической гипосенсибилизации аллергиче-

ских заболеваний. 

Методы оценки клеточных иммунных реакций (реакция бласттрансфор-

мации с антигеном, реакция торможения миграции лейкоцитов, антигенс-

вязывающие лимфоциты). 

Достаточные статистики и оптимальные оценки 

Моноклональные антитела, их получение и применение в клинической прак-

тике. 

Механизмы развития аутоиммунных заболеваний. 

Аллергены, классификация. 

Регуляторные клетки системы иммунитета (Т-хелперы, Т-супрессоры), 

методы количественного определения.  

Понятие статистической оценки. 

Процесс антителообразования. Кооперация клеток в реализации иммунного 

ответа. 

Принципы коррекции работы системы иммунитета при вторичных имму-

нодефицитных состояниях. 

Аллергия, ее связь с иммунитетом. 

Принцип иммуноферментного метода. 

Достаточные статистики и оптимальные оценки 

 

 

 

Т- и В- лимфоциты. Основные субпопуляции, их функции. 

Иммуноглобулины класса Е, их свойства. Значение в аллергических реак-

циях. 

Анафилактический шок. Этиология и патогенез. 

Фагоцитоз. Методы изучения фагоцитарной активности in vitro. 

Доверительные интервалы и доверительные вероятности 

Основные функциональные свойства (эффекторная, киллерная, хелперная, 

супрессорная функция) Т- лимфоцитов. 
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Действие ионизирующего излучения на иммунную систему. 

Аллергические повреждения комплексов антиген-антитело. Роль компле-

мента. 

Комплемент. Способы определения активности комплемента. 

Статистическое распределение. Геометрическое изображение 

Маркеры и рецепторы Т- и В-лимфоцитов, их природа. 

Медиаторы аллергических реакций замедленного типа. Значение в повре-

ждении различных систем организма. 

Бласттрансформация лимфоцитов in vitro. Методические особенности по-

становки теста. 

Основные функциональные свойства (эффекторная, киллерная, хелперная, 

супрессорная функция) Т- лимфоцитов. 

Способы отбора статистического материала 

Понятие об опухолевых антигенах. Их виды. 

Виды аллергии замедленного типа: туберкулиновая, контактная, реакция 

отторжения гомотрансплантата. 

Метод радиальной иммунодиффузии. 

Понятие и виды антигенной специфичности: видовая, групповая,      типо-

специфическая и др. 

Понятие статистической оценки. 

Моделирование иммунодефицитов: модели с дефицитом Т- и В- систем 

иммунитета. 

Иммуноглобулины класса Е, их свойства. Значение в аллергических реак-

циях. 

Метод иммунофлуоресценции. 

Медиаторы и цитокины иммунной системы. Применение в клинической 

практике. 

Достаточные статистики и оптимальные оценки 

Значение иммуноглобулинов разных классов в иммунном ответе. 

Иммуносупрессия. Характеристика основных препаратов. 

Крапивница. Этиология. Патогенез. 

Феномен инактивации несингенных стволовых клеток. 

Распределение Стьюдента 

Биологическое значение HLA- системы, связь с заболеваниями человека. 

Особенности развития иммунных реакций при пересадке органов и тканей 

иммунной системы (РТПХ). 

Отек Квинке. Этиология. Патогенез. 

Колониеобразующая способность стволовых клеток и оценка ее методом 

селезеночных колоний. 

Определение параметров линейной зависимости способом выбранных то-

чек и способом Средней 

Иммунодиагностика и иммунопрофилактика опухолей. 

Пищевая аллергия. Специфическая диагностика. 

Методы на основе меченных антител. 
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Роль Т- лимфоцитов в контроле аутоиммунных процессов, Т-супрессоры. 

Доверительные интервалы и доверительные вероятности 

Т- и В- лимфоциты в противоопухолевом иммунитете. 

Лекарственная аллергия. Отличие от идиосинкразии. Специфические ме-

тоды исследований in vivo и in vitro. 

Методы оценки гуморального иммунитета. 

Индукция иммунологической толерантности клетками, их природа,     ха-

рактеристика. 

Статистические оценки параметров распределения 

Первичные иммунодефициты. Диагностика. Принципиальные подходы к ле-

чению. 

Феномен Артюса. Сывороточная болезнь. 

Гибридомы и моноклональные антитела. Практическое значение. 

Факторы, влияющие на дифференцировку Т- лимфоцитов. 

Эмпирическая функция распределения 

Иммунологические критерии диагностики СПИДа. 

Цитотоксический тип повреждения тканей при аллергии. 

Смешанная культура лимфоцитов, принцип постановки и оценка теста. 

Понятие о тимусзависимых и тимуснезависимых антигенах, их роль в    

индукции процессов антителообразования. 

Статистическое распределение. Геометрическое изображение 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


