
 



Annotatsiya: 

Pulmonologiya fani amaliyotda muhim o‘rin tutadi. Ushbu fan  nafas yo‘llari 

kasalliklari shu bilan birga o’pkaning nospetsifik kasallilarini o‘rganadi, tashxislash, 

davolash va profilaktika  usullarini ishlab chiqadi. Pulmonologiya fani  o’pkaning 

nospetsifik kasallilarining etiopatogenezi, klinikasi, bakteriologik va klinik tashxisi, 

qiyosiy tashxisi, davolash usullari, profilaktikasi,  diagnostikasi va oldini olish chora-

tadbirlarini o‘rganadi. 

 “14.00.43. Pulmonologiya ixtisosligi” bo‘yicha tayanch doktoranturaga kirish 

sinovlari uchun mutaxassislik fanlaridan dastur va baholash mezonlari  pulmonologiya 

yo‘nalishida ilmiy daraja olishni maqsad qilgan doktorantura nomzodlarining bilim 

darajasini aniqlashga qaratilgan. Ushbu dasturda pulmonologiya sohasidagi asosiy 

nazariy bilimlar, klinik ko‘nikmalar, tashxis qo‘yish va davolash usullari bo‘yicha 

nomzodlarning tayyorgarligi baholanadi. 

Baholash mezoni nomzodning  nazariy bilim darajasi, tahlil qilish qobiliyati, klinik 

amaliyotdagi tajribasi va muammolarni hal qilish ko‘nikmalarini aniqlash uchun ishlab 

chiqilgan. Dastur nomzodning ilmiy-tadqiqot ishlarini bajarish uchun zarur bo‘lgan 

fundamental bilimlarni egallash darajasini aniqlash, shuningdek, tibbiyot sohasidagi  

jahon miqyosidagi ilg‘or texnologiyalar va yondashuvlarni qamrab oladi. 

Nomzodlarning tayyorgarligi tibbiy adabiyotlarni o‘qish va tahlil qilish, ilmiy 

tadqiqotlar olib borish qobiliyatlari asosida baholanadi. 
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KIRISH 

Mazkur dastur “14.00.43 Pulmonologiya ixtisosligi” bo‘yicha tayanch 

doktoranturaga kirish sinovlariga tayyorgarlik ko‘rayotgan nomzodlar uchun 

mutaxassislik fanlaridan nazariy bilim  va tanlangan mavzu bo‘yicha bilim darajasini 

baholashga qaratilgan. Ushbu dastur pulmonologiya sohasida ilmiy izlanishlar olib 

borish, ilg‘or tibbiy texnologiyalarni o‘zlashtirish, klinik amaliyotda qo‘llash, tashxis 

qo‘yish va davolash  usullarini tuzish va davolashni puxta egallash talablariga javob 

beruvchi mutaxassislarni tanlashga yo‘naltirilgan. 

Kirish sinovlari dasturi quyidagi asosiy maqsadlarga ega: 

1. Nazariy bilimlarni baholash: Nomzodlarning  pulmonologiyaning  zamonaviy 

talablari va ilmiy yangiliklari bilan qanchalik tanish ekanligini aniqlash. 

2. Klinik ko‘nikmalarni aniqlash: Nomzodlarning klinik amaliyotdagi 

muammolarni hal qilish, tashxis qo‘yish va davolash usullarini qo‘llash borasidagi 

qobiliyatlarini baholash. 

3. Ilmiy-tadqiqot salohiyatini o‘lchash: Nomzodlarning ilmiy izlanishlar olib 

borish, tahlil qilish va ilmiy maqolalar yozish qobiliyatlarini aniqlash. 

4. Professional kompetensiyalarni baholash: Tibbiyotda ilg‘or 

texnologiyalardan foydalana olish, jahon miqyosidagi tibbiy amaliyotlarga moslashish 

qobiliyatlari aniqlanadi. 

Mazkur dastur pulmonologiya sohasidagi zamonaviy talablar va standartlarga 

asoslangan bo‘lib, mutaxassislarning ilmiy va klinik faoliyat uchun zarur bo‘lgan bilim 

va ko‘nikmalarini  baholash  uchun  mo‘ljallangan. 

14.00.43 Pulmonologiya ixtisosligi bo‘yicha tayanch doktoranturaga kiruvchi 

da’vogarlar uchun “Pulmonologiya” fanlaridan savollar bazasi shakllantirilgan. 

Bu fan o‘z negizida qamrab olingan ma’lumotlar quyida batafsil keltirilgan.



PULMONOLOGIYA: 

Pulmonologiya faniga kirish: 

Pulmonologiya fanining predmeti, nafas yo‘llari kasalliklari shu bilan birga 

o’pkaning  nospetsifik kasallilarini, ularni tashxislash, davolash va profilaktika  

usullarini ishlab chiqadi xususan, nafas olish  tizimining normal va patologik 

holatlarini o‘rganish. Ushbu fanning ahamiyati tibbiyot sohasida reproduktiv 

salomatlikni saqlash va yaxshilash uchun muhimdir. 

 

Pulmonologiyaning tarixiy rivojlanishi: 

     Pulmonologiya fanining rivojlanish tarixi qadim zamonlardan boshlangan bo‘lib, 

nafas yo‘llari kasalliklari bo‘yicha dastlabki ilmiy tadqiqotlar va qo‘llanmalardan 

tortib, hozirgi zamonaviy usullar va texnologiyalargacha. Ushbu jarayonda 

tibbiyotning bu yo‘nalishida amalga oshirilgan muhim kashfiyotlar va o‘zgarishlar 

muhokama qilinadi. 

 

Pulmonologiyaning metodologiyasi va metodlari: 

Pulmonologiya tadqiqotlarning metodologik asoslari, klinik amaliyotdagi asosiy 

usullar, shu jumladan laboratoriya tahlillari, rentgenografiya, rentgenoskopiya, 

ultratovush tekshiruvlari, MSKT va boshqa muhim diagnostik va davolash metodlari. 

Ushbu metodlar yordamida nafas yo‘llari kasalliklari  aniqlash va davolash jarayonlari 

o‘rganiladi. 

 

Pulmonologik kasalliklar va ularning davolash usullari: 

Pulmonologiyada uchraydigan asosiy kasalliklar, jumladan o’tkir va surunkali 

bronxitlar, bronxial astma, o’pkaning surunkali obstruktiv kasalligi, zotiljam kasalligi, 

quruq va ekssudativ plevritlar, bronxoektaz va h. Ushbu kasalliklarning tashxis 

qo‘yish usullari, profilaktika va davolash usullari. 

 

 



 

Pulmonologiyada profilaktik tadbirlar: 

Nafas  yo‘llari kasalliklarini oldini olish uchun profilaktik tadbirlar, shu jumladan 

o‘z vaqtida tekshiruvlardan o‘tish, sog‘lom turmush tarzini saqlash va profilaktik davo 

usullari. 

 

Pulmonologiyada ilmiy tadqiqotlar va yangi texnologiyalar: 

    Pulmonologiya sohasidagi zamonaviy ilmiy tadqiqotlar va yangi texnologiyalar, 

jumladan genetik tahlillar, biotexnologiyalar va regenerativ tibbiyot. 

 

  



 

  



                IMTIHON SAVOLLARI: 

1. Nospesifik o’pka kasalliklarini tashxislash usullari. Klinik, laborator, 

rentgenologik, funksional tekshirish usullari. 

2. Bronxial astma kasalligining differensial diagnostikasi 

3. Pikfloumetriya tekshirish usuli 

4. Ogʻir kechuvchi pnevmoniya: ta'rifi, etiologiyasi, patogenezi, tashxis 

mezonlari, antibiotiklar va intensiv terapiyaning asosiy tamoyillari. 

Antibakterial dorilarga asosiy patogenlarning sezuvchanligi. 

5. Bronxial astma kasalligini davolash va diagnostikasi 

6. O’pka sarkoidozi klassifikasiyasi, patogenezi. 

7. “COVID-19” bilan bogʻliq pnevmoniyani davolash va tashxislash tamoyillari. 

8. Quruq va eksudativ plevritlar, differensial diagnostikasi va davolash. 

9. Quruq va eksudativ  plevritning  etiologiyasi, rentgen diagnostikasi 

10. Surunkali obstruktiv oʻpka kasalligi (SOUK) 

11. Bronxial astma (BA): ta'rifi, tarqalishi, etiologiyasi. Kasallik rivojlanishining 

xavf omillari 

12. Plevritlar etiologiyasi, klassifikasiyasi patofiziologiyasi.  

13. Plevritlarni, tashxislash, differensial tashxislash va davolash. 

14. Bronxoektazlar/bronxoektaz kasalligi. Tarqalishi etiologiyasi, patogenezi, 

tashxislash va differensial tashxis, davolash, profilaktikasi. 

15. Pulmonologiyada shoshilinch xolatlar: Anafilaktik shok 

16. Pulmonologiyada shoshilinch xolatlar: Astmatik status 

17. Pulmonologiyada shoshilinch xolatlar: O’tkir nafas etishmovchiligi  

18. Pulmonologiyada shoshilinch xolatlar: Spontan pnevmotoraks 

19. Pulmonologiyada shoshilinch xolatlar: O’pkadan qon ketishi 

20. Klinik amaliyotda fizik yuklama sinamalari. Bronxodilatasion va provokasion 

testlarni oʻtkazish, koʻrsatmalar, va natijasini baholash 

21. Pnevmoniya. Patofiziologiya. Tasnifi. Nonozokomial pnevmoniya: ta'rifi, 

etiologiyasi, patogenezi, klinik koʻrinish va kechishi, laboratoriya ma'lumotlari, 

differensial tashxis. Tashxis mezonlari. Davolash 

22. Bronxoektazlar/bronxoektaz kasalligi. Tarqalishi etiologiyasi, patogenezi, 

tashxislash va differensial tashxis, davolash, profilaktikasi. 

23. O’pka emfizemasi etiologiya, klinik belgilari, davolash 

24. Bronxial astma kasalligi etiologiyasi, patogenezi, differensial diagnostikasi. 
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