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ЕСЕП 

Арасындағы келісім негізінде Оңтүстік Қазақстан медицина 

академиясы(ОҚМА) Қазақстан Республикасының Шымкент қаласында және 

Бұхара мемлекеттік медицина институтында тәжірибе алмасу және біліктілікті 

арттыру бағытында БухМИ акушерлік және гинекология кафедрасының 

доценті Хотамова М.Т. 2024 жылғы 29 қарашадан 28 желтоқсанға дейін 

Шымкент қаласына жіберілді. 

Оңтүстік Қазақстан медициналық академиясы (ОҚМА) Қазақстандағы 

жетекші медициналық жоғары оқу орындарының бірі болып табылады. 1979 

жылы құрылған. 

Академия техникалық және кәсіптік білім деңгейінде, орта, жоғары, 

жоғары оқу орнынан кейінгі білімнен кейін және одан әрі үздіксіз біліктілігін 

арттыру деңгейінде медициналық және фармацевтикалық кадрларды, сондай-

ақ бакалавриат деңгейінде фармацевтикалық өндірістің инженер-

технологтарын дайындайды. 

 

Үздіксіз біліктілікті арттыру факультеті (ҮҚБ) Қазақстан Республикасы 

Денсаулық сақтау, білім және спорт министрлігінің 1998 жылғы 20 

қарашадағы № 574 бұйрығына сәйкес құрылды. Факультет 1999 жылдың қазан 

айынан бастап жұмыс істейді және терапевтік, хирургиялық, педиатриялық, 

фармацевтика кафедралары, сондай-ақ денсаулық сақтау кафедралары 

негізінде жұмыс істейді. Оқыту сабақтарын бекітілген күнтізбелік-



тақырыптық жоспарға сәйкес тиісті кафедраларда штаттық профессорлық-

оқытушылық құрамның оқытушылары және денсаулық сақтаудың 

практикалық мамандарын толық емес жұмыс күні ретінде тарта отырып 

өткізеді. 

  

 2013 жылғы 28 тамызда ОҚМА ректорының № 80-ө бұйрығы негізінде 

«Дәрігерлер мен фармацевттердің біліктілігін арттыру факультеті» 

«Факультет» болып өзгертілді.үздіксіз кәсіби даму». 

ОҚМА-да әлемнің жетекші университеттерінде мамандандырылған 

жоғары және бірінші санатты, сондай-ақ кандидаттар мен ғылым 

докторларының ғылыми дәрежелері бар жоғары білікті оқытушылар құрамы 

жұмыс істейді. Курсанттарды оқыту мемлекеттік және орыс тілдерінде жүзеге 

асырылады. 

Оңтүстік Қазақстан Медицина академиясының (ОҚМА) басшылығы 

Сізге және сіз басқарып отырған ұжымға біздің университеттер арасындағы 

ынтымақтастықты қолдағаны үшін шынайы құрмет пен алғысын білдіреді. 

ОҚМА Әбу Әли Ибн Сино атындағы Башқұртстан мемлекеттік 

медицина институтының «Отбасылық медицинадағы акушерлік және 



гинекология» кафедрасының доценті М.Т.Хатамованы біліктілікті арттыру 

бағдарламасы аясында ынтымақтастық туралы меморандум негізінде 

қабылдауға дайын екенін білдіреді. және медициналық технологиялар 

саласында тәжірибе алмасу 29.11 - 28.12.2024 ж. 

           

Хатамова М.Т. 2024 жылдың 29 қарашасы мен 28 желтоқсаны 

аралығында ОҚМА-да болды және Медициналық технологиялар саласында 

біліктілікті арттыру және тәжірибе алмасу курсынан өтті, 144 сағаттық 

практикалық және лекциялық сабақтарды тыңдады. 
 

Тақырыптық сабақ жоспарлары 

  



 

 

ар 

Дәріс тақырыбы  

1 Ана өлімі құрылымындағы акушерлік қан кету. 2 

2 Жүктілік кезіндегі гипертониялық бұзылулар. GP тактикасы. 2 

3 Аномальді жатырдан қан кету. GP тактикасы. 2 

  

4 
Жүктілік, босану және босанғаннан кейінгі кезеңде жоғары 

температура. Босанғаннан кейінгі сепсис. GP тактикасы. 
2 

5 Соматикалық аурулармен жүктілікті басқару. GP тактикасы. 2 

6 ЖЖБИ синдромдық диагностикасы. 2 

7 Нейроэндокриндік синдром 2 

8 
Әйелдердегі ағзаның және жатыр мойнының ісік алды 

ауруларын диагностикалау және емдеу. UAS тактикасы. 
2 

 Барлығы 16 

Практикалық және клиникалық сабақ жоспары 

 Сабақтың тақырыптары: 

1 

Физиологиялық жүктілік. Босанғаннан кейінгі физиологиялық 

кезең.Физиологиялық жүктілік. Дені сау әйелдерде жүктілікті басқару. 

Антенатальды күтім. 

2 
Физиологиялық туылу. Жетекші тактика. ЖТД физиологиялық босану 

кезінде шұғыл көмек көрсету. Партография. 

3 
Емшекпен емізу. Босанғаннан кейінгі физиологиялық кезең. Жетекші 

тактика. 

4 

Күрделі жүктілік және босану.Жатырдағы шрамы бар жүктілік пен 

босануды басқару. Қазіргі акушерліктегі кесар тілігі. Дұрыс емес 

презентация және ұрықтың орналасуы. Диагностика. Жүкті әйелдерді 

басқару. Дифференциалды диагностика. 

   



5 
Дұрыс емес презентация және ұрықтың орналасуы. Диагностика. Жүкті 

әйелдерді басқару. Дифференциалды диагностика. GP тактикасы.  

6 
Мерзімінен бұрын босану.Диагностика. Жетекші тактика. Піскеннен 

кейінгі. Этиология. Клиника. Диагностика. Жүктілік пен босануды басқару 

7 

Жүктілік және босану кезіндегі ұрықтың жағдайын бағалау.Ұрықтың 

қауіпті жағдайлары. SORP.FPN. Фетальдық дистресс синдромы. Жаңа 

туылған нәрестелердегі төтенше жағдайлардың диагностикасы және емдеу 

тактикасы. 

8 

Жүктілік және босану кезіндегі гипертониялық бұзылулар. Жүктілік 

және босану кезіндегі гипертониялық бұзылулар. Созылмалы гипертензия. 

Этиология. Клиника. Диагностика. Жетекші тактика. 

9 

Ерте токсикоз(жүрек айну, құсу) жүкті әйелдер. Резус иммунизациясы. 

ABO қақтығысы. (Жаңа туылған нәрестелердің сарғаюы). Диагностика. 

Жетекші тактика. 

  

10 
Экстрагенитальды аурулары бар жүкті әйелдерді басқару.Практикалық 

сабақ. Анемияны диагностикалау тактикасы ЖПД 

11 

Қант диабеті және жүктілікДиагностика. Жүкті әйелдерді басқару. 

Дифференциалды диагностика. Бауыр аурулары және жүктілік (жүктілік, 

босану және босанғаннан кейінгі кезеңдегі HBV). Жетекші тактика. 

Дифференциалды диагностика. GP тактикасы. 

12 
Жүрек-тамыр аурулары және жүктілік.Мінез-құлық тактикасы. 

Дифференциалды диагностика. GP тактикасы. 

13 

Тыныс алудың қиындауы, ЖРВИ, жүктілік кезіндегі 

пневмония.Жетекші тактика. Дифференциалды диагностика. GP 

тактикасы. 

14 

АҚТҚ (СПИД).Жүкті әйелдерді басқару. АИТВ-ның (ЖИТС) анадан 

балаға берілуінің алдын алу. Босану әдістері (элективті кесар тілігі). 

Босануды қауіпсіз жүргізу. АИТВ жұқтырған аналардан туған балаларды 

қауіпсіз тамақтандыру және ерекше күтім жасау. Босанғаннан кейінгі 

кезеңде асқынулардың алдын алу. Медициналық тексеру және 

реабилитация принциптері. 



15 

Жүктілік кезінде және босанғаннан кейінгі кезеңдегі қызба.Босанғаннан 

кейінгі іріңді-септикалық аурулар. Акушерлік перитонит. Сепсис. Жүктілік, 

босану және босанғаннан кейінгі кезеңде инфекция. Инфекцияның алдын 

алу бойынша скринингтік бағдарлама. Стандартты/әмбебап оқиғалар. GP 

тактикасы. 

16 

Репродуктивті денсаулықты қорғау.Репродуктивті денсаулық. Кеңес 

беру. Гормоналды контрацепция. Пісіру. ЧПК. Жанама әсерлердің алдын 

алу және басқару. 

      

17 

Әскери-теңіз күштері.Тақырыптың теориялық бөлігін талдау. Әскери-

теңіз күштері. ЖИА енгізу және шығару. ЖЖБИ және контрацепцияның 

тосқауылдық әдістері. DHS. EPS. MLA. 

18 
Жүктіліктің 1-ші жартысында қан кету(өздігінен түсік, гидатиформды 

мең) Диагностика. Дифференциалды диагностика. GP тактикасы. 

19 

Менструальдық дисфункция. DMK. Жетекші тактика». 

Менструальдық-аналық циклдің бұзылуы. Дисфункционалды жатырдан қан 

кету. Этиопатогенез. Клиника. Диагностика. Жетекші тактика. 

20 

Іштің ауыруы. Жатыр миомасы. Эндометриоз. Аналық без ісіктері. 

Классификация. Клиника. Диагностика. Жетекші тактика. Оңалту. 

Дифференциалды диагностика. ЖП тактикасы 

21 

Қынаптық разряд:Ерекше емес этиологиядағы әйел жыныс мүшелерінің 

қабыну аурулары. Диагностика. Жетекші тактика. Ерекше этиологияның 

әйел жыныс мүшелерінің қабыну аурулары. Диагностика. Жетекші тактика. 



22 

Гинекологиядағы нейроэндокриндік синдромдар.Гинекологиядағы 

нейроэндокриндік синдромдар: етеккір алдындағы, менопауза және 

кастрациядан кейінгі синдромдар. Диагностика. Жетекші тактика 

23 

Сүт безінің қатерсіз ісіктері.  Диагностика. Жетекші тактика. 

Вульваның, қынаптың, дененің және жатыр мойнының неоплазиясы. 

Диагностика. Дифференциалды диагностика. GP басқару тактикасы 

24 Бедеулік неке.Зерттеу әдістері. Емдеу принциптері. 

25 
Төтенше жағдайларда алғашқы медициналық көмек:преэклампсия, 

эклампсия Этиологиясы. Клиника. Диагностика. ЖТД басқару тактикасы. 

26 

Гинекологиядағы жедел іш:эктопиялық жүктілік; аналық без 

апоплексиясы; аналық без кистасының педикуласының бұралуы. 

Диагностика. Жетекші тактика. Жедел көмек. Уақтылы және қауіпсіз 

госпитализация. 

 

ОҚМА акушерлік және гинекология кафедрасының даму тарихы 

1995-1997, 1999-2001 жылдары кафедраны медицина ғылымдарының 

кандидаты Радко В.И. 1998-1999 жылдары кафедраны медицина 

ғылымдарының кандидаты Нұрқасымова Р.Г. 2002-2012 жылдар аралығында 

кафедраны медицина ғылымдарының докторы басқарды. Малғаждарова Б.С. 

2012-2013 жылдар аралығында кафедраны ф.ғ.к. Тілеужан Р.Т. 2013 жылдың 

қыркүйегінен бастап акушерлік және гинекология кафедрасы «Акушерлік 

және гинекология» курсы бар алғашқы медициналық-санитарлық көмек 

кафедрасының құрамына енді. Кафедра меңгерушісі: м.ғ.к., доцент Югай Н.В. 

2017 жылдың қыркүйек айынан бастап акушерлік және гинекология курсы 

жаңа алғашқы медициналық-санитарлық көмек кафедрасының құрамына 



кірді-2. Кафедра меңгерушісі медицина ғылымдарының докторы, м.а 

Профессор Досыбаев Г.Н. 2018 жылдан бастап академияның Оңтүстік 

Қазақстан медицина академиясы болып қайта құрылуына байланысты кафедра 

қайтадан дербес болды. 2018 жылдан бастап 02.06.2019 дейін Кафедраны 

ф.ғ.к., м.а. Доцент Тілеужан Р.Т. 02.06.2019 жылдан бастап кафедраны п.ғ.д., 

доцент С.Н.Кульбаева басқарады. 

Бөлімшенің клиникалық базалары: №1, 2 Облыстық перинаталдық 

орталық, Қалалық перинаталдық орталық, қалалық перзентхана, №1 ШГКБ 

жедел жәрдем гинекология бөлімі, Облыстық клиникалық аурухананың 

гинекологиялық бөлімшесі, IVF-Med клиникасы. Аталған клиникалық 

алаңдарда бөлім қызметкерлері интерндер мен студенттерге теориялық білім 

мен практикалық дағдыларды меңгеруге көмектеседі, практикалық 

дәрігерлермен бірге қала және облыс тұрғындарына медициналық көмек 

көрсетеді. 

 

 

Бас бөлімдер«Акушерлік және гинекология» 

ОҚМАҚұлбаева Салтанат Нәлібекқызы 

PhD докторы, доцент. Жоғары санатты акушер-

гинеколог, тәуелсіз сарапшы. 

 

 

Кафедраның міндеттері: 

1. Кәсіби міндеттерді орындауға қажетті акушерлік, гинекология және 

сабақтас пәндердегі жаңа теориялық принциптермен танысу. 

2. Топтық жұмыс пен көшбасшылық қабілеттерін шыңдау. 

3. Кәсіби қызмет барысында үздіксіз кәсіби білім алу және білімі мен 

дағдыларын жетілдіру қажеттілігін ояту. 

4. Отбасын жоспарлау және балалар мен жасөспірімдерге жыныстық 

тәрбие беру бойынша халықпен санитарлық-ағарту жұмыстарын жүргізу 

дағдыларын үйрету. 

Қазіргі уақытта бөлімде келесі қызметкерлер жұмыс істейді: 

Тілеужан Рената Тілеужанқызы – актерлік доцент 

Задина Гүлжан Жұмабекқызы – доцент 



Сағындықова Аида Әбдіманапқызы – актер доцент 

Ақбердиева Гүлмира Урумбекқызы – ассистент 

Джунусова Раушан Кулбаевна – ассистент 

Сәлімбаева Балжан Тазабекқызы – ассистент 

Мамырбекова Сәуле Өтебекқызы – ассистент 

Тәжібаева Мадина Сабировна – ассистент 

Хатамова М.Т. 2024 жылдың 29 қарашасы мен 28 желтоқсаны 

аралығында ОҚМА-да болды және Медициналық технологиялар саласында 

біліктілікті арттыру және тәжірибе алмасу курсынан өтті, 144 сағаттық 

практикалық және лекциялық сабақтарды тыңдады. 

Денсаулық сақтау саласында білімі, тәжірибесі және ғылыми 

жаңалықтары бар, жалпы халыққа алғашқы және жоғары мамандандырылған 

үздіксіз медициналық көмек көрсете алатын бәсекеге қабілетті мамандарды 

даярлау. 

Білім ошақтарының біріОңтүстік Қазақстан Медицина академиясы 

(ОҚМА) – медицина факультеті. Факультет құрамына кіретін кафедралардың 

оқу, тәрбие және ғылыми жұмыстарын басқарады. Оқыту, ғылыми-зерттеу, 

оқу-әдістемелік және әдістемелік қызметті үйлестіреді. Құрылымды дамыту 

стратегиясын әзірлейді, жұмыс берушілермен байланыс орнатады. 

Мамандарды даярлау салаларындағы денсаулық сақтау қызметтерінің 

нарығын зерттейді. 

   

Университетте студенттерді оқыту үшін барлық мүмкіндіктер жасалған: 

жаңа үлгідегі оқу корпустары, заманауи университеттік клиникамен 



жабдықталған зертхана, ассимиляция орталығы. Орталықтың негізгі мақсаты 

– болашақ медицина саласындағы мамандардың практикалық дағдыларды 

меңгеруін және жетілдіруін әдістемелік, материалдық-техникалық 

қамтамасыз ету. Орталық қазіргі таңда медициналық манекендермен, 

манекендермен және жоғары технологиялық робот-тренажерлармен 

жабдықталған. 2022-2023 оқу жылында жаңа микробиология зертханалары 

мен анатомиялық оқу құралдары сатып алынды. 

1 курстан бастап факультетте ғылым мен ғылымға арналған көптеген 

ғылыми үйірмелер жұмыс істейді. 5 ғылыми үйірмеден тұратын студенттік 

ғылыми қоғам жұмыс істейді. Студенттердің қоғамдық жұмыстарға 

қатысуына жағдай жасалған, мұның дәлелі медицина факультетінің 

студенттерінің Қазақстан медицина жастарының Дүниежүзілік 

қауымдастығына мүшелікке сайлануы. Бүгінгі күні «Жоғары және жоғары оқу 

орнынан кейінгі білімнің мемлекеттік жалпыға міндетті стандарттарын бекіту 

туралы» Қазақстан Республикасы Ғылым және жоғары білім министрінің 2022 

жылғы 20 шілдедегі No 2 бұйрығына сәйкес «Үздіксіз интеграциялық білім 

беру бағдарламасы» 2022 жылдан бастап оқу үдерісіне енгізілді. 

  

 



Гуманизм:адамның қадір-қасиетін, науқастың жеке басын құрметтеу және 

оның әл-ауқатына қамқорлық жасау. Медицина әрбір пациенттің 

қажеттіліктері мен құндылықтарын түсінуге тырысады. 

Этика:құпиялылық, әділдік, бейтараптық және сенім принциптерін 

қамтитын кәсіби этиканың жоғары стандарттары. Дәрігерлер мен денсаулық 

сақтау қызметкерлері өз тәжірибесінің барлық аспектілерінде этикалық 

стандарттарды сақтауға міндетті. 

Кәсібилік:Құзіреттіліктің жоғары деңгейіне, үздіксіз кәсіби дамуға 

және медициналық қызмет көрсетудің сапа стандарттарын сақтауға 

міндеттеме. 

  

Пациент-центризм:пациенттің қажеттіліктері мен қалауларына 

бағдарлау. Дәрігерлер емделушінің денсаулығының физикалық, 

эмоционалдық және әлеуметтік-мәдени аспектілерін ескере отырып, емдеуді 

жекелендіруге ұмтылады. 

Денсаулық сақтаудағы теңдік пен әділдік:әлеуметтік жағдайына, 

нәсіліне, жынысына немесе қаржылық жағдайына қарамастан барлық 

адамдардың сапалы медициналық көмекке тең қолжетімділігін қамтамасыз 

ету. 



Күтім сапасы:көрсетілетін медициналық көмектің сапасын ұдайы 

жақсартуға міндеттеме. Бұған үздік ғылыми тәжірибелерді қолдану, емдеу 

нәтижелерін бағалау және процестерді жақсарту үшін кері байланысты 

қамтамасыз ету кіреді. 

Қоғам алдындағы жауапкершілік:медицина мамандары мен 

ұйымдары қоғам алдындағы жауапкершілікті сезінеді, қоғамдық аурулардың 

алдын алуға атсалысып, қоғам денсаулығын жақсартуға үлес қосады. 

БухМИ мен Медицина факультеті арасындағы халықаралық келісім 

негізіндеОңтүстік Қазақстан медицина академиясы (ОҚМА)Бекітілген 

нормативтік құжаттар негізінде ғылыми-әдістемелік құралдар мен оқу-

әдістемелік және жұмыс жоспарларын әзірлеуге тоқталдық. Оларды оқу 

процесіне, сабақтарға (зертханалық және практикалық) және өзіндік жұмысты 

ұйымдастыруға енгізу.   

 

Акушерлік бөлімінің меңгерушісі 

және гинекология» ОҚМА:      Кулбаева С.Н. 

 

Акушерлік кафедрасының доценті 

және гинекология BukhMI:      Хотамова М.Т. 


