ASH VAZIRLIGI
BBIYOT INSTITUTI
NEFROLOGIYA VA

06
ABU fgﬁ’;:qs';&N RESPUBLIKASI SOG‘LIQNI SAQL.
GEMATOLOGIY O NOMIDAGI BUXORO DAVLAT TI
A, KLINIK LABORATOR DIAGNOSTIKA,
GEMODIALIZ KAFEDRASI

) Becha prorektor
G.J.Jarilkasinova

“GEMATOLOGIYA"
fani modul ishchi dasturi

Bilim sohasi: .
Ta’lim so:SL-. 900 000 - Sog‘ligni saglash va ijtimoiy ta’minot
Ta’lim ;Sl- . 919000 - Sog‘ligni saqlash
yo‘nalishlari : 60910200- Davolash ishi (3 kurs)

Buxoro — 2025 yil
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Usl ing i el : azirining 2023 -
i ;:, ‘Il‘lll‘:‘ljl.)dllll'llng IShehi dasturi O zbekiston Respublikasi Oliy ta’lim, fan va innovatsiyalar V.sz}nn".g ..0.II,3 -,
\'iil_irinin-u-:1 ~>‘)-:\nn buyrug'i ilovalaridan foydalangan holda va O‘zbekiston Respublikasi 50‘8 liqni Sl

& 2019 yil |12 .08.209-s0nlj buyrug'ining 4.2 ilovasi asosida kafedra professor o'gituvchilar tomonidan

tayyorlandj,

Tuzu\'chila r:

Axmedova N.Sh. - (icmuluiugi_\‘&l- klinik laborator diagnostika, nefrologiya va gemodializ kaledrasi
mudiri. DSe. professor

B S.Q. - Gematologiya. klinik laborator diagnostika, nefrologiya va gemodializ kafedrasi

dotsenti. Ph1)

Taqrizchilar:

Ismatova M.N . FFakultet va gospital terapiya kafedrasi dotsenti, PhD

N ev I R 1 1 i iri

Nurboyev F.E. - [chki kasalliklar propedevtikasi kafedrasi mudiri, DSc, professor

Ushbu modul ishchj dasturi kafedra yig‘ilishida ko’rib chiqiidi va tasdiglandi.
Bayonnoma Ne ‘jéi“ “ Of » 2025 yll

Kafedra mudiri N.Sh. Axmedova

Kafedraning o quv uslubiy hujjatlari institut Ilmiy kengashida ko‘rib chiqildi va tasdiglandi.

sng " oW 00¢ » 2025 yll

Bayonnoma Ne

OFIS registrator boshqarma boshlig‘i : 0O.B.Raxmatov
Ta’lim jarayonlarni muvofiglashtirish
sektori bosh mutaxassisi : Adilova R.H

CamScanner yordamida skanerlangan


https://v3.camscanner.com/user/download

i uni -
o Kanal e mazar:lgan gon kasalliklariga tashxis qo’yish va

ii?latﬁ)gjya faﬂini o’qitishdan maqsad L kovp tarq
Dastur osida sematologva fnnin irgi da rivojlanish holatini aks
ertiradi,o Zida gematologiya fanining turli aspektlarini hozirgl zamonda r1vo)
Modulning vazifasi:

hi, asoratlari, davolash

- sogtlom turmush tarzining targ’iboti; $
-anemiyalarni etiologiyasi, patogenezi, klassifikastiyasi, klinik MR
pmllstlplan, birlamchi va ikkilamchi oldini olish choralari; :

- leykozlami etiologiyasi, patogenezi, klassifikastiyasi, tashxislash, e

profilaktikasi;
-g-cmqmgik diatezlmi etiologiyasi’ patOSCHCZi, klaSSiﬁkaSliyaSi, laSthSIaSh, daVOlaSh
p{u.lsthlari,proﬁlaklikasi;

- Klinik transfuziologiya asoslari bo’yicha bilimlarni shakllantirish.

ash prinstiplari,

va malakalariga

Modul bo‘yicha talabalarning bilim, ko‘nikma
qo‘yiladigan talablar:

Talaba:

- temir ta{nqis anemiya, vitamin B12 yetishmovehilik anemiyasi, folat ki
anemiyasi, aplastik anemiya, talassemiyani etiologiyasi, patogenezi, kl
davolash prinstiplari, profilaktikasi;

N P’ﬂm_' leykozlar, surunkali micloleykoz, surunkali limfoleykoz,
eritremiyani etiologiyasi, patogenezi, Klinikasi, tashxislash, davo
profilaktikasi;

- fdiopatik trombostitopenik purpura, gemorragik vaskulit, nasliy
etiologiyasi,patogenezi, klinikasi, tashxislash, davolash prinstiplari,
- gon preparatlari va gon o’rnini bosuvchi preparatlarning klassifikastiyasi va Xar
- transfuzion terapiyaning asosiy prinstiplari hagida tasavvurga ega bo’lishi;

- gematologik bemorning anamnezini yig’ish; s

- ko’p tarqalgan qgon kasalliklarining asosiy klinik va gematologik kriteriylarini aniglash;
- qon kasalligi bor bemorlarda birlamchi klinik tashxisni asoslash va tuzish;
- gematologik bemorni individual tekshirish rejasini tuzish; -

- gematologik bemorni laborator va instrumental tekshirish nati] asini interpretastiya qilish;
- ko’p tarqalgan qon kasalliklarining davolash prinstiplarini tayinlash;

- ko’p tarqalgan gon sistemasi kasalliklarining oldini olish choralarini tayinlash;

- donor va restipientni gon guruxini va rezus faktorini aniglashni;
- sog’lom turmush tarzining targ’ibotini bilishi va ulardan foydalana olishi;

- ko’p tarqalgan qon kasalliklarida birlamchi va klinik tashxisni qo’yishi;

- ko’p tarqalgan qon kasalliklarini individual tekshirish rejasini va davolash prinstiplarini;
- gematologik bemorni laborator va instrumental

tekshirish natijasini interpretastiyasi;
-gon ini aniqlash;
- rezus faktorni ekspress usul bilan aniqlash;
ini guruh bo’yicha, rezus faktor va individual bir-biriga

- donor va restipientning qonini
mos kelishinitekshirish,
n komponentlarini, qon o’rnini bosuvchi preparatlarni quyish

slota etishmovchilik
inikasi, tashxislash,

mielom kasalligi.,
lash prinstiplart,

angiomatoz, gcmoﬁliya)ni

proﬁlalctikasi; o
akteristikasi

- biosinamani o’tkazish va qo
ko’nikma vamalakalariga €ga bo’lishi kerak.
[ Audatoriya Jami yuklama
rly Ma’ruza Seminar Mustagil ta’lim y
1- soati (soat)
Semestr
46 8 38 44 90
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II. Asosiy qism (ma’ruza mashg‘ulollari)- -
ILIL Fan tarkibiga quyidagi ma’ruza mavzular kiradi: ‘

t/n Ma’ruzalar mavzulari Soatlar Egallanishi shart
hajmi bo’lgan
kompetensiyalar
KODI
| 6 -semestr
[1 | Anemiyalar _ 2 UKK 2
|2 | O’tkir leykozlar 2 UKK 5
[3 | Surunkali leykozlar 2 UKK 4
[4 | Gemorragik diatezlar 2
| | Jami soat : 8

Ma’ruza mashg‘ulotlarini tashkil etish (shakli, turi, jihozlanishi): o
Multimedia qurilmalari bilan jihozlangan auditoriyada akademik guruhlar oqimi bilan o‘tiladi.

1-mavzu: Anemiyalar
Anemiyalar klassifikastiyasi, etiopatogenezi, klinikasi, diagnostikasi, davolash va profilaktika

prinstiplari. Temir tangislik anemiyasi. Temir almashinuvi ko’rsatkichlari. Vitamin B12 va
folat kislota etishmovchilik anemiyasi. Aplastik anemiyalar. Homiladorlarda temir tangislik
anemiyasi. Surunkali kasalliklar anemiyasi. Aplastik anemiya. Gemolitik anemiyalar. Nasliy
gemolitik anemiyalar (mikrosferostitar gemolitik anemiya, glyukoza-6-fosfatdegidrogenaza
etishmovchiligi anemiyasi, talassemiya, o’rogsimon hujayrali anemiya). Orttirilgan gemolitik
anemiya - autoimmun gemolitik anemiya. Xelator terapiya.

Adabiyotlar: A:1,23. Q:1.

2-mavzu. O’tkir leykozlar.
Leykozlar klassifikastiyasi, etiopatogenezi, klinikasi, diagnostikasi, davolash va profilaktika

prinstiplari. O’tkir mieloblast leykoz, o’tkir limfoblast leykoz, o’tkir promielostitar leykoz,
o’tkir differenstiallashmagan leykoz.
Adabiyotlar: A:1,2,3. Q: 1.

3-mavzu. Surunkali leykozlar.
Surunkali mieloleykoz, surunkali limfoley

Adabiyotlar: A:1,23. Q:l.

koz. Chin polistinemiya. Ko"p sonli miyeloma.

4-mavzu. Gemorragik diatezlar.
Gemorragik diatezlar klassifikastiyasi. Idiopatik trombostitopenik purpura, Simptomatik

autoimmun trombos.tit.Opcnjyalar, Glanstman kasalligi, Orttirilgan trombostitopatiyalar,
Randyu-.Osh.:r kasalligi, Shenleyn-Genox kasalligi Gemofiliya etiopatogenezi, klinikasi,
diagnostikasi, davolash va profilaktika prinstiplari

Adabiyotlar: A: 1,2,3. Q: 1.
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3.3. Amaliy (seminar, laboratoriy#) mashg‘ulotiarini tashkil etish

tn | Amaliy va Klinik mashgulotlar SOHWWW
Mavzulari shart ta’minoti
bo‘lgan
kompetensi
Cyalar (kodi) | ————
amaliy
I | Gematologiya faniga Kirish. Qon 3 GK4 | Komputer, slayd;
yo'qotishdan kelib chiqadigan multimedia
kamgonlik. Qon hosil bo’lishining
buzilishidan kelib chigadigan
anemiya. Temir tanqisligi, Vitamin
BI2 tanqisligi va folat tangisligi
anemiyasi. P
‘ Kuf:hli qon parchalanishi natijasida 6 UK 4 Komputer, slayd,
kcl:l? chigadigan  anemiyalar. multimedia
Tug'ma va orttirilgan gemolitik
anemiyalar. IMGA, Talessemiya,
autoimmum gemolitik anemiya. e —
3 | Aplastik anemiya. Surunkali 4 UK 2 Komputer, slayd,
kasalliklardan keyingi anemiyalar. multimcdia
4 | Leykozlar hagida tushuncha. O’tkir 4 UKK 5 Komputer, slayd,
leykozlar. multimedia
5 |Surunkali leykozlar,  Surunkali 4 UKK 3 Komputer, slayd,
miyeloleykoz, surunkali multimedia
limfoleykoz.
6 | Surunkali leykozlar, Eritremiya va 6 UKK 5 Komputer, slayd,
miyelom kasalligi. : multimedia
7 | Gemorragik diatezlar. 6 UKK 4 Komputer, slayd,
Trombositopeniya va multimedia
trombotsitopatiyalar.
8 | Gemorragik diatezlar. Vazopatiya 4 UKK 6 Komputer, slayd,
va koagulopatiyalar. multimedia
Jami 38
IV. Ta’lim texnologiyalari va metodlari:
1+ ma’ruzalar;
2+ interfaol keys-stadilar;
3« seminarlar (mantigiy fiklash, tezkor savol-javoblar);
4 guruhlarda ishlash;
5 taqdimotlarni qilish;
6+ individual loyihalar.

V. Mustagil ta’lim va mustaqil ishlar
Mustagil ta’lim uchun tavsiya etiladigan topshiriglar:

Mustagil ishlar mavzulari Soat Mustaqil ishlar
hajmi shakli
5
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h—’ﬁ"" Martuza )
1 | Temir tangisligi anemiya differenstial f’TfW
diagnostikasi. —— togenezs
Klinika, diagnostika,davolash prinst s 6
3 | Fankoni anemiyasi ctiologiya, patoger==
! klinika, diagnostika, davolash (R "~ e T
prinstiplari. > - 6
4 [ O’tkir promielostitar leykoz euologll)’ﬂ-h
LJ patogenez, klinika, diagnostika,davolds e —
prinstiplari. i ik 6 a
5 | Simptomatik eritrostitozlar. Simptomd 2
trombostitopatiyalar etiologiya, patogencs I— _
klinika, diagnostika, da@ﬂpﬂﬂsﬁﬁm‘//' 6 Prezentatsiya
6 | DVS-sindrom.
__._._.—-—-—;—'-""""'_"___——6_————' Ma'ruza =
[7 | Qon kasalliklarida gemokomponent teraplyd ___—————"""1 prezentatsiya
| 8 | Donorlikka ko’rsatma va qarshi ko’rsatmalar. ____m———— i
[ ] Jami
Modul bo’yicha mustaqil t:l'lintl.shakllan va ishlar turlari
ol taqil ishlar modul tizimida turli x|

Gematologoya fani moduli bo‘yicha tavsiya etilayotgan mus

shaklda amalga oshiriladi: T -

— beri ‘yi borot (referat) tayyorlash; ' .

- ;c;guhungaq n;abvﬁiggaixfziah?xmav%aﬁ ustida maxsus yoki ilmiy adabiyotlar (monografiyalar,
magolalar) bo‘yicha ishlash va ma’ruzalar qi'lis.h; o
— ilmiy magola, anjumanga ma’ruza tezislarini tayyorlash; "
— vaziyatli va klinik muammolarga yo*naltirilgan vaziyatli masalalarn yechish;

— keys (real klinik vaziyatlar va klinik vaziyatli masalalar asosida sase- study) yechish;
— grafik organayzerlash ishlab chigish va to‘ldirish;

— krossvordlar tuzish va yechish; . i .
— prezentatsiya va videoroliklar tayyorlash hamda mustaqil ish jarayonida keng qo‘llash va h.k.

Modul buyicha mustagqil ta’limni tashkil etish uchun tavsiya
etiladigan o‘quv-uslubiy ta’minot:

- Gematologoya fani moduli bo‘yicha mustaqil ish auditoriya va auditoriyadan tashqarida
o‘tkaziladi.

Talaba mustagqil ishni tashkil etishda quyidagi shakllardan foydalaniladi:

- auditoriya mashg‘ulotlaridan tashqari mulyaj va simulyatsion zallarda/markazlarda tasdiglangan
amaliy ko‘nikmalarni pedagog nazoratida son va sifat jihatdan bajarish va amaliy ko‘nikmalarni
o‘zlashtirish daftarlarida aks ettirish;

- tibbiyot OTM klinikalari va klinik o‘quv bazalarida auditoriyadan tashqari tashkillashtirilgan
klinik navbatchilikda tasdiqlangan ro‘yxat asosida navbatchi shifokor-pedagog nazoratida
standartlashtirilgan patsiyentlar (bemorlar) kuratsiyasini o*tkazish va olib borish, dori bilan davolash
tahlilini yozish va navbatchilik daftarlarida aks ettirish;
- tibbiyot OTM klinikalari va klinik o°quv bazalarida auditoriyadan tashqari tashkillashtirilgan
Klinik navbatchilikda tasdiglangan amaliy ko‘nikmalarni navbatchi shifokor-pedagog nazoratida son
va sifat _]lhﬂtf:lan baj?rish va navbatchilik daftarlarida aks ettirish: '
- bemorlarni kuratsiya qilishda davolovchi yoki navbatchi shifokor bilan birgalikda ishtirok etish;
;‘iha(;l;sﬁfas{da sog'lom turmush tarzini targ‘ib gjlish tamoyillari hagida suhbat va ma’ruzalarni |
- ayrim nazariy mavzularni o‘quv adabiyotlari yordamida mustagqil o‘zlashtirish; : .
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- berilgan mavzu bo‘yi rlash graﬁ alar
axborot (referat) taye 1 yoki ilmiy adablyoﬂar (mono y ’

- modulni o2 .
magqolal nmgo‘b o'limlari yoki mavzulari ustida maxsus

- vazi :t? y{cl}a ishlash va ma’ruzalar qilish;

" CASYE (:"c‘;j ﬁmlk muammolarga yo*naltirilgan vaziyatli musa!nlar
inik vaziyatlar va klinik vaziyatli masalalar asosida 525

yechish; )
o-study) yechish-

VL. Fan o‘qitilishining natijalari (shakllnnndigan kﬂmp"tc“"iyalar)
ili biliyatiga ega bo‘lish; _
tez qilish qoo! y dan foyd fish

UK 1. Abstrakt fikr yuritish, xodisalarni tahlil va sin ]
afiy bilimlarning asoslarl

UK 2. Dunyoqarashni shakllantirish uchun fals

qobiliyati;

UK 3. N_os}andarl vaziyatlarda harakat qilish qobili

E?Kalﬂoqu :|avob.garlikni olishga tayyorlik;
4. O‘z-o‘zini rivojlantirishga, angl

yati, qabul qilingan qarorlar uchun ijtimoiy

ashga, 0‘qishga, ijodiy salohiyatdan foydalanishga
himoya usullarini

taykompeyorlik;

UI? 5. Favquloddagi vaziyatlarda birinchi tibbiy yordam texnikasini,

qo‘llashga tayyorlik; o
borot, bibliografik manbalar, biotibbiyot

avfsizligining asosly
hda rus

:-HU? 1. K_asbi.y faoliyatning standart vazifalarini ax
ermmo_lo-gljfram, axborot-kommunikatsiya texnologiy
talablarini hisobga olgan holda hal qilishga tayyorlik; :
UKK 2. Professional faoliyatdagi muammolarni hal qilish uchun og'zaki va yozIma FVIS
va xorijiy _tillarda mulogot gilishga tayyorlik;

UKK 3. Tibbiy xujjatlarni yuritishga tayyorgarlik;

1 UK- umumiy kompetensiya

2 UKK — umumiy kasbiy kompetensiya
UKK 4. Kasbiy muammolarni hal gilishda
magsadlarda ishlatishga tayyorlik;

UKK 5. Bemorlarga birlamchi tibbiy yordam ko‘rsatishni
yordam ko‘rsatishni ta’minlashga tayyorlik; :
UKK 6. Tibbiy yordam ko‘rsatishda ko‘zda tutilgan ibbiy asboblardan foydalanishga tayyorlik.

alari va axborot X

dori vositalarini va ularning kombinatsiyalar'mi tibbiy

tashkil etish va dastlabki tibbiy sanitar

VIL. Kreditlarni olish uchun talablar:
Fanga oid nazariy va uslubiy tushunchalamni to‘la o‘zlashtirish, tahlil natijalarini to‘g‘ri aks ettira
olish, o‘rganilayotgan jarayonlar haqida mustaqil mushohada yuritish va nazorat uchun berilgan vazifa
va topshiriglarni bajarish, yakuniy nazorat bo‘yicha yozma ishni topshirish.

qo‘shimcha o‘quv adabiyotlar hamda axborot manbaalari

Asosiy va
Asosiy adabiyotlar:
1. N.LStuklov, G.I.Kozinest, N.G.Tyurina. Uchebnik po gematologii. Moskva. — Prakticheskaya
medistina. 2018 g.
a G.N. [nfuzionnaya-transfuzionnaya terapiya. O’quv qo’llanma.

2. Ragimov A.A., Sherbakov.
Moskva. 2016 g.
3. Blindar V.N,, Zubrixina

yrachey. Moskva. 2016 g.
4. Vorobev A.L Rukovodstvo po Gematologi

G.N. Gematologicheskiye metodi issledovaniya. Rukovodstvo dlya

i. Rukovodstvo. Moskva. 2005 g.

Qo’shimcha adabiyotlar:
1.S. A. Volkova Osnovi Klinicheskoy gematologii. O"quv qo'llanma — Nijniy Novgorod. Nij

GMA. 2013g.
3. V.G Mixaylov. Kurs gmatologii 2002 y
ik. 1998 y

4.8.T Najmitdinov Klinik gemotologiya asoslari. Darsl
7
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lar. O"quv go'llanma. 2018 y.

Kafedrada chop etilgan uslubiy ta’minot:
quv qo'llanma. 2022 y.

1. Boltayev K.J., Axmedova N.Sh. Gemoblastoz !
2. Boltayev K.J., Axmedova N.Sh. Gemopoetik anemiyalar. O

Internet saytlari:
1. www.tma.uz

2. www.zyonet.uz

3. www. info@ minzdrav.uz

4. www.info@tma.uz
5. http://www.rusmedserv.com/ hematology/,

6. www.ziyonet.uz
7. www.medlincs.ru

8. www.medbook.ru.

9. http://www.edu.uz

10. http://www.pedagog.uz
11. www.lex,uz
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