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СУРУНКАЛИ ИС ГАЗИ ТАЪСИРИДА ОҚ ЗОТСИЗ КАЛАМУШЛАР ОШҚОЗОН ОСТИ БЕЗИ 

ТЎҚИМАЛАРИДА КУЗАТИЛАДИГАН МОРФОЛОГИК ВА МОРФОМЕТРИК 

ЎЗГАРИШЛАР 

Адизов С.Р., Абдуллаева М.А. 

Абу Али ибн Сино номидаги Бухоро давлат тиббиёт институти, Бухоро ш., Ўзбекистон 

 

Резюме. Мазкур тадқиқот сурункали ис гази (CО) таъсирининг турли ёшдаги (3, 9 ва 12 ойлик) 

оқ зотсиз каламушлар ошқозон ости бези тўқималарида юзага келадиган морфологик ва 

морфометрик ўзгаришларини ўрганишга бағишланган. Тадқиқот жараёнида назорат ва тажриба 

гуруҳларида ошқозон ости бези тўқималари гематоксилин-эозин бўёқлари ёрдамида гистологик 

текширилди. Морфологик таҳлил ацинар ва эндокрин тузилмалар ҳолатини, морфометрик баҳолаш 

эса ацинуслар ўлчами, ҳужайра баландлиги, ядро диаметри, ядро/цитоплазма нисбати, Лангерганс 

оролчаларининг майдони ва капиллярлар зичлигини қамраб олди. Олинган натижалар сурункали ис 

гази таъсири остида ошқозон ости безининг экзокрин ва эндокрин қисмларида гипоксик-токсик ме-

ханизмлар билан боғлиқ бўлган дистрофик ва деструктив ўзгаришлар ривожланишини кўрсатди. Ай-

ниқса, 12 ойлик каламушларда бу ўзгаришлар чуқур ва қайтарилмас характерга эга бўлиб, ёшга 

боғлиқ физиологик силжишлар билан биргаликда безнинг морфофункционал барқарорлигини сезилар-

ли даражада бузади. 

Калит сўзлар: ис гази, ошқозон ости бези, морфология, морфометрия, гипоксия, каламуш. 

 

MORPHOLOGICAL AND MORPHOMETRIC CHANGES OBSERVED IN THE PANCREATIC 

TISSUES OF WHITE OUTBRED RATS WITH CHRONIC EXPOSURE TO CARBON MONOXIDE 

Adizov S.R., Abdullaeva M.А. 

Bukhara State Medical Institute named after Abu Ali ibn Sino, Bukhara, Uzbekistan 

 

Resume. This study is aimed at investigating morphological and morphometric changes in the pan-

creatic tissues of white outbred rats of different ages (3, 9, and 12 months) under chronic exposure to carbon 

monoxide (CO). Histological examination of pancreatic tissues from control and experimental groups was 

performed using hematoxylin and eosin staining. Morphological analysis assessed the state of exocrine and 

endocrine structures, while morphometric evaluation included measurements of acinar size, cell height, nu-

clear diameter, nuclear-to-cytoplasmic ratio, area of the islets of Langerhans, and capillary density. The 

results demonstrated that chronic carbon monoxide exposure induces pronounced dystrophic and destructive 

changes in both exocrine and endocrine components of the pancreas, primarily mediated by hypoxic and 

toxic mechanisms. These alterations were especially severe and irreversible in 12-month-old rats, indicating 

a synergistic interaction between age-related physiological changes and the toxic effects of carbon monox-

ide, leading to impaired morphofunctional stability of the pancreas. 

Key words: carbon monoxide, pancreas, morphology, morphometry, hypoxia, rats. 

 

МОРФОЛОГИЧЕСКИЕ И МОРФОМЕТРИЧЕСКИЕ ИЗМЕНЕНИЯ, НАБЛЮДАЕМЫЕ В 

ТКАНЯХ ПОДЖЕЛУДОЧНОЙ ЖЕЛЕЗЫ БЕЛЫХ БЕСПОРОДНЫХ КРЫС ПРИ 

ХРОНИЧЕСКОМ ВОЗДЕЙСТВИИ УГАРНОГО ГАЗА 

Адизов С.Р., Абдуллаева М.А. 

Бухарский государственный медицинский институт имени Абу Али ибн Сино, г. Бухара, Узбекистан 

 

Резюме. Данное исследование посвящено изучению морфологических и морфометрических из-

менений в тканях поджелудочной железы белых беспородных крыс различного возраста (3, 9 и 12 

месяцев) при хроническом воздействии угарного газа (CO). В контрольных и экспериментальных 

группах проводилось гистологическое исследование тканей поджелудочной железы с окраской ге-

матоксилином и эозином. Морфологический анализ включал оценку экзокринных и эндокринных 

структур, а морфометрическое исследование — измерение размеров ацинусов, высоты клеток, диа-

метра ядер, ядерно-цитоплазматического соотношения, площади островков Лангерганса и плотно-

сти капилляров. Результаты показали, что хроническое воздействие угарного газа приводит к раз-

витию выраженных дистрофических и деструктивных изменений в экзокринной и эндокринной ча-

стях поджелудочной железы, обусловленных гипоксико-токсическими механизмами. Наиболее вы-
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раженные и необратимые изменения выявлены у 12-месячных животных, что свидетельствует о 

синергизме возрастных физиологических изменений и токсического действия CO. 

Ключевые слова: угарный газ, поджелудочная железа, морфология, морфометрия, гипоксия, 

крысы. 

 

e-mail: abdullayeva.muslima@bsmi.uz 

 

Кириш. Ис гази (CO) атроф-муҳитда кенг тарқалган токсик омил бўлиб, унинг узоқ муддатли 

таъсири организмда умумий гипоксия, оксидланиш стресс ва микроциркулятор бузилишларни 

келтириб чиқаради. Охирги йилларда ис газининг нафақат нафас ва юрак-қон томир тизимларига, 

балки метаболик фаол органлар, жумладан ошқозон ости безига салбий таъсирига ҳам алоҳида эъти-

бор қаратилмоқда. Шу боис мазкур тадқиқотнинг мақсади турли ёшдаги каламушларда сурункали ис 

гази таъсири остида ошқозон ости бези тўқималарида ривожланадиган морфологик ва морфометрик 

ўзгаришларни аниқлашдан иборат. 

Материал ва тадқиқот усуллари. Тадқиқотда 3, 9 ва 12 ойлик оқ зотсиз каламушлар қўлла-

нилди. Назорат ва тажриба гуруҳларида ошқозон ости бези тўқималари гематоксилин-эозин бўёғи 

билан бўялди. Морфологик таҳлил ёруғлик микроскопияси ёрдамида, морфометрик баҳолаш эса аци-

нуслар ўлчами, ҳужайра баландлиги, ядро диаметри, ядро-цитоплазма нисбати, Лангерганс оролчала-

ри майдони ва капиллярлар зичлигини аниқлаш орқали амалга оширилди. 

Тадқиқот натижалари ва муҳокама 

Назорат гуруҳидаги ўзгаришлар. 3 ойлик каламушларда ошқозон ости бези тўқималари фи-

зиологик меъёрларга тўлиқ мос бўлиб, ацинар ҳужайралар яхши ривожланган, цитоплазма бир хил 

бўёқланган, ядролар аниқ шаклланган ҳолда кузатилди. Лангерганс оролчалари аниқ чегараланган, 

эндокрин ҳужайралар нисбати сақланган. 

12 ойлик назорат гуруҳида эса паренхиманинг умумий архитектураси сақланган бўлса-да, ёшга 

хос айрим морфологик силжишлар — цитоплазманинг енгил вакуолизацияси, оролчалар майдони ва 

ҳужайралар зичлигининг нисбий камайиши қайд этилди.  

Бу ўзгаришлар физиологик қариш жараёнларини акс эттириб, патологик хусусиятга эга эмас 

эди. 

 

 
1-расм. Назорат гурухидаги  3 ойлик оқ зотсиз каламуш ошқозон ости бези тўқималарида  

морфологик ва морфометрик ўзгаришлари. Бўёқ гематоксилин-эозин. Ок 10х10 об. 1-Сероз 

ацинус ҳужайралари. 2-Центроацинар ҳужайралар. 3-Лангерганс оролчалари. 

1 

2

м

м

 

3

м

м
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2-расм. Назорат гурухидаги  12 ойлик оқ зотсиз каламуш ошқозон ости бези тўқималарида  

морфологик ва морфометрик ўзгаришлари. Бўёқ гематоксилин-эозин. Ок 10х10 об. 1-Сероз 

ацинус ҳужайралари. 2-Центроацинар ҳужайралар. 3-Лангерганс оролчалари. 

 

Сурункали ис гази таъсиридаги ўзгаришлар. 3 ойлик каламушларда ис газининг сурункали 

таъсири ацинар тузилмаларда ифодали дистрофик ўзгаришларга сабаб бўлди. Ацинар ҳужайраларда 

вакуолизация, секретор гранулаларнинг камайиши, ядро-цитоплазма нисбатининг бузилиши, айрим 

ҳолларда пикноз ва кариорексис белгилари кузатилди. Лангерганс оролчаларида β-ҳужайра 

дистрофияси, оролчалар майдонининг қисқариши ва эндокрин фаолият сусайиши аниқланди. 

12 ойлик каламушларда эса мазкур ўзгаришлар янада чуқур ва қайтарилмас характер касб этди. 

Ацинуслар архитектураси кескин бузилиб, деструктив-некробиотик жараёнлар, стромада фиброз, 

микроангиопатия, капилляр стази ва конгестия белгилари қайд этилди. Эндокрин аппаратда β-

ҳужайралар деструкцияси, оролчалар чегараларининг йўқолиши ва гормонал регуляциянинг издан 

чиқиши кузатилди. 

 

 
3-расм. Сурункали ис гази таъсирида 3  ойлик оқ зотсиз каламушлар ошқозон ости бези 

тўқималарида кузатилган морфологик  ва морфометрик ўзгаришларни аниқлаш. Бўёқ 

гематоксилин-эозин. Ок 10х10 об. 1-Сероз ацинус ҳужайралари. 2-Центроацинар ҳужайралар.  

3-Лангерганс оролчалари. 

1

м

м

 

3

м

м

 

2

м

м
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Морфометрик таҳлил ис гази таъсири остида ацинуслар ва оролчалар майдонининг сезиларли 

қисқариши, ҳужайра ўлчамларининг гетерогенлиги ва строма улушининг ортиши билан тавсифланди. 

Бу ҳолат гипоксик-токсик механизмлар орқали ошқозон ости бези морфофункционал 

барқарорлигининг бузилишини кўрсатади. 

 

 
4-расм. Сурункали ис гази таъсирида  12 ойлик оқ зотсиз каламушлар ошқозон ости бези 

тўқималарида  кузатилган морфологик  ва морфометрик  ўзгаришларни аниқлаш. Бўёқ 

гематоксилин-эозин. Ок 10х10 об. 1-Сероз ацинус ҳужайралари. 2-Центроацинар ҳужайралар.  

3-Лангерганс оролчалари. 

 

Хулоса. Олинган натижалар шуни кўрсатадики, сурункали ис гази таъсири оқ зотсиз 

каламушлар ошқозон ости безида ёшга боғлиқ физиологик ўзгаришларни кучайтириб, экзокрин ва 

эндокрин қисмларда дистрофик-деструктив жараёнлар ривожланишига олиб келади. Айниқса, 12 

ойлик каламушларда морфологик бузилишлар чуқур, қайтарилмас ва функционал аҳамиятга эга 

экани аниқланди. Мазкур маълумотлар ис гази токсикологияси, панкреатопатия патогенези ва 

профилактик-даволаш стратегияларини ишлаб чиқиш учун муҳим илмий асос бўлиб хизмат қилади. 
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