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СОСТОЯНИЕ МИКРОЦИРКУЛЯЦИИ СЛИЗИСТОЙ ОБОЛОЧКИ ПРОТЕЗНОГО ЛОЖА У 

ПАЦИЕНТОВ С САХАРНЫЙ ДИАБЕТОМ 2-ТИПА 

Нусратов У.Г. 

Бухарский государственный медицинский институт имени Абу Али ибн Сино, г. Бухара, Узбекистан 

 

Резюме. Сахарный диабет приводит к нарушению всех видов обмена веществ, влияет на раз-

личные системы органов человека, в том числе сердечно-сосудистую, иммунную, нервную, пищева-

рительную и другие. Было определено состояние микроциркуляции и локальный иммунный гемостаз 

слизистой оболочки протезного ложа у пациентов с сахарным диабетом 2-го типа. 

Ключевые слова: сахарный диабет, съемные зубные протезы 

 

2-ТИП ҚАНДЛИ ДИАБEТ БИЛАН ОҒРИГАН БEМОРЛАРДА ПРОТEЗ ЎРНИ ШИЛЛИҚ 

ҚАВАТИНИНГ МИКРОЦИРКУЛЯЦИЯСИ ҲОЛАТИ 

Нусратов У.Ғ. 

Абу Али ибн Сино номидаги Бухоро давлат тиббиёт институти, Бухоро ш., Ўзбекистон 

 

Резюме. Қандли диабет барча турдаги метаболизмнинг бузилишига олиб келади, инсоннинг 

турли орган тизимларига, жумладан, юрак-қон томир, иммун, асаб, овқат ҳазм қилиш ва бошқалар-

га таъсир қилади. 2-тип қандли диабет билан оғриган беморларда протез ўрнининг шиллиқ қавати-

нинг микроциркуляция ва маҳаллий иммун гемостаз ҳолати аниқланди. 

Калum сўзлар: қандли диабет, олuб қўйиладиган mиш проmезларu. 

 

THE STATE OF MICROCIRCULATION OF THE MUCOUS MEMBRANE OF THE 

PROSTHETIC BED IN PATIENTS WITH TYPE 2 DIABETES MELLITUS 

Nusratov U.G. 

Bukhara State Medical Institute named after Abu Ali ibn Sino, Bukhara, Uzbekistan 

 

Resume. Diabetes mellitus disrupts all types of metabolism and affects various organ systems, 

including the cardiovascular, immune, nervous, digestive, and other systems. The state of microcirculation 

and local immune hemostasis in the mucous membrane of the denture bed were determined in patients with 

type 2 diabetes. 

Key words: diabetes mellitus, removable dentures 

 

Актуальность. Сахарный диабет приводит к нарушению всех видов обмена веществ, влияет на 

различные системы органов человека, в том числе сердечнососудистую, иммунную, нервную, пище-

варительную и другие. Патологический процесс при сахарном диабете имеет свои проявления и в по-

лости рта. Нарушения в микроциркуляторном русле, местном иммунитете, гипосаливация, гипергли-

кемия приводят к дисбиозу полости рта с превалированием патогенных и условно-патогенных мик-

роорганизмов, таких как зеленящий стрептококк, золотистый стафилококк, дрожжевые грибы рода 

Candida. Патологические изменения в полости рта способствуют развитию различных стоматологи-

ческих заболеваний. Увеличение частоты встречаемости заболеваний пародонта, кариозных пораже-

ний зубов является причиной повышенной обращаемости пациентов с сахарным диабетом за стома-

тологической помощью. По данным Р. И. Рунге (2014) 53,7 % больных сахарным диабетом нуждается 

в ортопедическом стоматологическом лечении.   

Зубные протезы даже для пациентов без общесоматических патологий имеют ряд побочных 

действий. Наибольшее влияние на органы и ткани полости рта оказывают съёмные зубные протезы. 

Нарушение микроциркуляции тканей протезного ложа, функции слюноотделения и факторов местно-

го иммунитета полости рта способствует формированию зубных отложений, что влечёт за собой из-

менение микрофлоры ротовой полости как в количественном, так и  качественном. Имеются данные 

о влиянии съёмных зубных протезов на факторы общего иммунитета. Выявлено, что среди частич-

ных съёмных протезов, применяемых для ортопедического стоматологического лечения пациентов, 

наиболее часто используются частичные съёмные пластиночные протезы и частичные съёмные про-

тезы с цельнолитым металлическим базисом. 

Побочное действие съёмных зубных протезов у пациентов с сахарным диабетом усиливается 

наличием общесоматического заболевания. На микробиоценоз полости рта таких пациентов влияет 
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не только общий фактор, сахарный диабет, но и местный, зубной протез, что увеличивает вероят-

ность развития дисбиоза полости рта и, как следствие, протезного стоматита. Реабилитация больных 

сахарным диабетом, проходящих ортопедическое стоматологическое лечение, является сложной про-

блемой в современной стоматологии. Недостаточно изученными остаются вопросы состояния мик-

рофлоры полости рта и показателей общего иммунитета у пациентов с сахарным диабетом под влия-

нием наиболее часто использующихся для ортопедического стоматологического лечения частичных 

съёмных зубных протезов с металлическим базисом из кобальтохромового сплава (КХС) и частичных 

съёмных пластиночных протезов. Актуальным является поиск наиболее эффективных методов для 

нормализации дисбиотических процессов в ротовой полости.   

Цель исследования: Повышение качества и эффективности съемного протезирования больных 

сахарным диабетом на основе анализа локального клеточного иммунитета слизистой оболочки про-

тезного ложа. 

Материалы и методы исследования. Было изучено показатели локального клеточного имму-

нитета слизистой оболочки рта, характеризующие ее состояние у стоматологических пациентов, 

страдающих сахарным диабетом до начала ортопедического лечения. Также выявлено особенности 

влияния материалов и конструкций съемных акриловых протезов на показатели локального клеточ-

ного иммунитета слизистой оболочки рта у больных сахарным диабетом. Дана характеристика осо-

бенностей изменения показателей локального клеточного иммунитета слизистой оболочки рта при 

протезировании съемными акриловыми протезами больных сахарным диабетом при применении им-

мунномодулятора. В конце разработано рекомендации при протезировании акриловыми съемными 

протезами больных сахарным диабетом на основе показателей локального клеточного иммунитета 

слизистой оболочки рта. 

Результаты. Значимость работы обусловлена тем, что используемые методы исследования и 

модулирования состояния параметров локального клеточного иммунитета слизистой оболочки рта 

позволяют повысить качество стоматологической помощи у больных сахарным диабетом. Данные, 

содержащиеся в ней, могут служить основой при разработке патогенетической терапии патологии 

пародонта пациентов, страдающих сахарным диабетом. Результаты изучения параметров локального 

клеточного иммунитета слизистой оболочки рта, особенностей и характера пролиферативной 

активности структур в зоне протезного ложа при съемном протезировании у больных сахарным 

диабетом обосновывают использование иммуномодуляторов и направлены на дальнейшее 

совершенствование оказания эффективной ортопедической помощи населению. Материалы исследо-

вантия явились основой для разработки алгоритма ведения стоматологических пациентов, 

страдающих сахарным диабетом и нуждающихся в съемном протезировании, что реально 

способствовало повышению качества оказываемой ортопедической помощи и эффективности работы 

врача-стоматолога-ортопеда с использованием иммуномодулятора «Имудон».  

Заключение. Представлена комплексная модель профилактики пародонтита у пациентов с 

сопутствующим СД, обсуждены патогенетические принципы использования морфологических 

показателей локального иммунного гомеостаза СОД, лежащие в основе этой концепции. В частности, 

были выделены патогенетически обоснованные механизмы иммуномоделирования процессов 

физиологической регенерации СОД, которые придают динамическую стабильность эффективности 

протезирования зубов. Получена возможность определения и объяснения закономерностей, которые 

влияют на стабилизацию, нарушение и восстановление системы взаимодействия клеток, 

участвующих в стабилизации физиологических регенераторных процессов в СОД, что способствует 

усовершенствованию стратегии контроля и модулирования защиты пародонта от развития 

патологических процессов у пациентов с сопутствующим СД. 
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