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THMEH-BAPPE CUHJIPOMWHUWHI TATOT'EHE3H, KTUHUKACH BA TMATHOCTUKACH
MMapnaesa 3.C.
CamapkaHz 1aBiaT THOOHET yHuBepenTeTH, CaMapKaHy 1., Y36eKHCTOH

Peztome. bemop xaémuea xa8¢) conysuu ymxup noiuHespORAmMusIApHUHE 02Up WAKILIaApyu 3aMOHAGUL
MmubbUémHuHe Hcudoutl Myammocu Oyaub, xaiueava ewumunu moneavu uyx. Maxona sue Kyn yupanioueau
VIMKUP NOTUHEUPONAMUsLIApOan Oupy - AymouMMYH 2eHe3Mu YIMKUP SULUSIAHUUY NOAUPAOUKYIOHeUpona-
musi éxu utien-bappe cunopomuea bacuwinanean. Ilamoguszuonozusicu bamaghcun 6aén smunean, mypiau
KAUHUK sapuanmiapu maecugpnanean, Iuiien-bappe cunopomunune OuaeHOCMUK Me30HLAPU KEIMUPULSAH.
Vmxup annuenanuwea anokaoop 0emuenuHu3ayusiosu noiupaouKyionetiponamus 60wnanud, Mus cmeo-
AUOA OeMueruHu3ayus Y4oKaapu natloo Oyiean 01 maceupianean.

Kanum cyznap: I'uiien-Bappe cunopomu, noauneuponamus, aQymoumMmyn sHcapaén, mempanapes.

PATHOGENESIS, CLINICAL PICTURE, AND DIAGNOSIS OF GUILLAIN-BARRE SYNDROME
Pardayeva Z.S.
Samarkand State Medical University, Samarkand, Uzbekistan

Resume. Severe forms of acute polyneuropathies that pose a threat to the patient's life are a serious
problem of modern medicine and have not yet been solved. The article is dedicated to one of the most com-
mon acute polyneuropathies - an autoimmune acute inflammatory polyradiculoneuropathy or Gien-Barre
syndrome. The pathophysiology is described in detail, various clinical variants are described, and the diag-
nostic criteria for Guillain-Barre syndrome are presented. A case of demyelinating polyradiculoneuropathy
associated with acute inflammation with the appearance of demyelinating foci in the brainstem has been de-
scribed.

Keywords: Gien-Barre syndrome, polyneuropathy, autoimmune process, tetraparesis.

CHUHJIPOM T'MAEHA-BAPPE: TATOT'EHE3, KJINMHUKA U TUATHOCTHUKA
IMapnaena 3.C.
CamMapkaH/ICKHii TOCYIapCTBEHHBIH MEANIIMHCKAN YHUBEPCHUTET, T. CamapkaHy, Y30eKnucTan

Peztome. Tadxcenvie popmvl ocmpeix noauHetponamuil, npeocmasiaowue yepo3y Ol HCUSHU nayu-
eHMa, AGNAIOMCSL CePbe3HOU NPOOIIEMOU COBPEMEHHOU MEOUYUHBL U 00 CUX nop He peutenvl. Cmamvs noces-
ujena oOHOU U3 Hauboiee pacnpoCmMpaHeHHbIX OCMPBHIX HOAUHEUPONAMULL - AYMOUMMYHHOU OCMPOU 80CNa-
JIUMENbHOU ROAUPAOUKYIOHe8ponamuuy unu curopomy cen-bappe. 11o0pobHo onucana namoghusuonoaus,
ONUCAHbBL PA3IUYHbIE KTUHUYECKUE 8APUAHMbI, Npe0Cmasiiensl ouazHocmuyeckue kpumepuu cunopoma I ui-
ena-bappe. Onucan cnyyaii demuerunusupyroweii NOIUPAOUKYIOHEEPONAMUL, CEA3AHHOU C OCMPBbIM 80CNA-
JIeHUeM C nossieHuemM 0eMUeTUHUUPYIOWUX 04a208 8 CIEoJie MO32d.

Knrouesvie cnosa: Cunopom ['utiena-bappe, nonunetiponamus, aymoumMmyHHbill npoyecc, mempand-

pes3.

[Monuueiiponatus - 0y nepudepuk acad tusuMuauHr (ITAT) Ky COHIM IIUKACTIAHUIIN Oysu0, aco-
CaH JTUCTall, CHMMETPUK MOTOP-CEHCOp JkKapaéH OynnO, 9K30reH MHTOKCHKaNWs €KUM SHIO0TeH MeTabomuK Oy-
swminuiap tTyGaiig ro3ara Keixaau Ba nepudepuk danaxnap Ba/éku mapesiap, ce3yBUYaHIMK Ba BEreTaTUB
Oy3wmnuiap OmiaH HaMOEH Oyany.

[Mepudepux HEepB cHCTEMACH OJUTOACHAPOLUTIAPAAH XOCHI OyJraH MUENHH napaa Tyrad, llBaHH
XyXaipanapu (JJeMMouuTIap) OnnaH alMalluHaura sxoigan oonutanagu. Mapkasuii acad THU3UMHU TapKu-
Oura acab Tojayapu - TaHACH OpKa MFs/Ia Ba OO MHUs HEpPBJIApHW y3aruaa >koimamrad acad Xy)kadpanapu-
HUHT yCHMTaJlapH, IIYHWHTJEK, OpKa MHs Ba BEreTaTHB TaHTJIHMIJIApHUHT HeWpoHJapu Kupaau. Heps
XyKalpacu TY3WIMLIIMHUHT y3Ura XOC XyCyCHSATJIApH Ba eTapiuya Y3yH YCUMTAIapHUHT MaBXYMJIUTH TY-
(aiiny, ynapHUHT HOpMaJl MaBXyAJIWTH Ba MIUIAIIMA TYJUK HEMPOH TaHACH TYy3WIMATAPUHUHI METa0OJIHMK
(aoymrura Ba XyxapaHUHT TapKUOWN Ba (YyHKIIMOHAN OWPIUTHHYA TabMUHJIAWANTaH akKCOH MUKpOHaida-
JapUHUHT TPAHCHOPT TU3UMHUHUHT SXJIUTIMTUATa OOrnuK OynuO, akCOHHUHT aKCOHAN JiereHepauus Typu
Oyiirua IMKACTIAHUIIN PUBOXJIAHUIIN MYMKHH. OXUPIUCH HEHPOH TaHACHHMHI MUTOXOHIPHSIApH EKU
pubocomanapy TOMOHUAH 3HEPrysl MIIUIA0 YUKApWIAIIK Oy3WiIraHzia, IyHUHIJeK MUKpOHadanap TH3UMHU
MIMKACTJIaHraH/a Fo3ara Kejaaiu.
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by maronoruk >xapaéHHUHI OKHOATH akcapy aKCOH JHCTaJl KHCMUHUHI JlereHepanusara yupao, KeiuH-
YaJlMK MKKWJIaMYH JIEMUEIUHU3AUA OONUIaHUIIUINP. AKCHHYA, aKCOHAJ JeTreHepalisl TOKCUK IINKacTia-
HUILIapJa pUBOKIaHAIH.

[Tepudepuk HEpB TONATAPUHUHT MYXUM TapkuOuii smemeHTH llIBaHH XyXaiipamapw TOMOHHIAH
XOCHJI KWJIMHTaH MUEJIWH KOOUTH Oynu0, y akCOHHHHT OXHUPTH yCHMTallapurada CerMeHTMa-CerMeHT >KOM-
Jamrad JUAJIEKTPHK KaTiaMuIaH nbopaT OyiauO, YHMHI CErMEHTJIapW aKCOHHUHT MHEIMHCH3 F03aCHHHHT
KucMiiapu - PanBe TyTKuuiapy OmiiaH aXXpaTHIITaH.

PaHBeHMHT KyIIHM ylIUTamiapy Opacuaa HEpB UMILYJICH HEpB Tojacu Oyinad cakpald xapakaTiaHai,
Oy oca OyHmait "cakpa® ytwimn" OpKaaud UMIYJCHUHT OKOPH TE3JIMKAa YTUIIWNHH TabMUHJIaian. MuennH
napa MYKacTIaHraHa HEPB TOJACHAAaH MMITYJIC YTUIIM KUMMHIAIagy €KM ceKnHiamaay. Jemuennnusza-
LUl HaTWXKacKula KeHMHYAIUK MKKIJIAMYM akCOHaJ JeTeHepalus 103ara Kelullu MyMKHH. bynaail maroso-
THK jKapa€H KyIpOK UMMYHOTEH ITOJMHEHPONATHsI YIyH XOCTUD.

bynnan Tamkapu, sHIOHEBpUsAIa XKOWUIAIIraH Baca HEPBOPYM MHUKPOAHTHONATHAIApUAA HEPB TY3HII-
MaJlapy 3apapiIaHUIIMHAHT UIIEMUK MEXaHU3MHU OYJIMIIN MyMKHH, Oy BacKyJIWTJIap Ba KaHAJIN 1uabeT yayH
eTapianda XOCIup.

Metabonuk cubkAnuiapra oupuHun Oynnd o€K-KyJUIAPDHUHT JHT TabakajamraH (Uiio- Ba OHTOTEHe-
THK XHUXaTJaH €01 KUCMJIapu - Kyl Ba oK Hamxanapu xaBo0O Oepaau. HepB mucran OymumiapuHHUHT Te-
MaTo3HLEhATUK TYCUK JIEMEHTIapHu OWIaH eTapinya TAbMHUHJIAHMAaraHJINId TyKHMMa THIIOKCHACH YUyH Ila-
pOWT sipaTafm.

[lepudepuk HepB ToNANApH 3apapiIaHUIIMHUHT naToduinonoruscu. Heps Tonanapu mukacTIaHUIIN-
HUHT TypTTa acOCHH TypH (dapKIaHaIu:

- Bannep kaiita Tyrunumu;

- aKCOHaJI IeTeHepalus;

- CerMEHTap AEMHUETUHU3ALHS;

- HepB Xy’Kaiipasapy TaHaCUHUHT OMpIaMyM 3apapiiaHHUILIY - HeHpOHOIaTusI.

Bannep kaiiTa Tyrunuinm, ofaTaa, HEPB TOJIACH KyHAaIaHT KeCHIITaH/a Ba OMp BaKTHUHT y3U/1a aKCOH
Ba YHUHT MHUEJIMH NapJacy 3apapiaHrasja naiao oOynaan. Y 3apapiaHra >KOMJaH JUCTAIPOKIArd akCoH Ba
MUEUH NIapJaCHHUHT JereHepanusicu OunaH Tabpuduianany. LllyHnan keiuH 3apapiaHrad >KOMHUHT AUCTAT
tomonuaa llIBanH Xysxaipanapu nponudepanusara yapaiam.

Perenepariyust KMANH Keday, YyHKA aKCOHHHM XaM, YHUHT MHEIUH KaBaTHHU XaM TUKJAI 3apyp. Ak-
COH pereHepanusacy MHUKacTIaHUIIIAH CYHT AapXoJl OoLulaHa Iy, IEKHH CEKUHIMK OuilaH coaup Oynaau.

Bannep nerenepanusicu neprudepruk HEpB MHUKACTIAHUIIN YIyH aifHUKCa XapakTepin 0ynub, HadakaTt
HepB, OaKu OUPUKTUPYBYH TYKHMa DJIEMEHTIAPHHN XaM IHKACTIal .

AxkcoHan nereHepanus (akcoHomatus) OyTyH HEHpOHOa MoJjanap aJMalluHyBH Oy3wirania, Xycy-
caH, MUTOXOHApHsIapAa SHEpPrusi Xxocwi Oynumu Oy3wiraHaa Ba akCOHaJ TPAaHCIOPT cycalraHia Haimao
Oyrnamu, JeKUH acocaH aKCOH TUCTall KICMUHUHT JeTeHepaiysicu ouiaH HaMo€H Oynamu. AKCOH 3apapiaH-
raHWuAaH KeHUH YHUHT MUEJIMH NMapJac XaM eMUPHINO KeTUIIM MYMKUH (MKKAJIaM41 AEMHUETUHU3ALHS).

Opatna akcoHasl MOJIMHEBPONATHSIAp TOKCUK MOAJANIAP TabCUpHUIA EKU Xy>KaHpaHUHI eTapiu SHep-
TUs UIUIad YMKApMAacIUTH HATH)KACHIa aKCOTUIA3MATHK TOKHUHT Oy3WiIuIy Ty(dalau ro3ara kemaam. AKco-
HOTIATHUS MOTEHIMAJ paBUIIa KalTapuiIaau.

Hemuennanzanusaa OupuHYM HaBOAT/Aa MUCIIMHHMHT Y31 €KM YHH Xocul KuiyBuH llIBanH xyxaiipa-
nmapu 3apapnaHanu. Hatmkana HepB Tonanapu Oyina® MMITyJbciap YTHIIN TycHJand €KW CEKMHIIAIIAIM.
Myckynap TyJa JeHepBalysra yupamainau, my cadabnamu myckyuiap atpodusici HucOaTaH Ked - Xapakar-
cU3JIMK TyQaiinu naiino Oynagu. MuenuH nmapiaHUHT IIMKACTIAaHUIIUAAH CYHT Oup Hewya xadra Muuaa ax-
COHJIAPHUHT PEMHUEIMHU3ALUACH coanp OyJuIIn MyMKuUH, Oy 3ca, arap yHUHT OOIIKa TapKUOHUH 31eMeHTIa-
pu (axcoHmnap, OMPUKTUPYBYH TYKHMa Mapjaajapy, KOH TOMUAPIIApH) OIMKacTIaHMaraH OyJsca, HepB (DyHKIIH-
SUTAPUHHHT T€3 Ba TYJHUK TUKIAHUIINTA OJHO KeNaIu.

Heiiponarusinapaa acocuil NaTOJIOTHK y3Tapulliap OJAMHIU IIoXjaap (MOTOp HeWpomartusuiap), opkKa
MUS TaHTJIAAIapH (CeHcop Helpomatusiap) €KM BereTaTHB TaHTIHIIap (BEreTaTuB HeHponaTusuiap) XyxKai-
panapuaa conup Oyrnaau, OMPOK KIMHHK KUXaTAaH yjap Xykaipa neprudeprk KACMUHUHT (S'bHU aKCOH EKU
YHMHT KOOMTWHHHT) OUpiaMyyl MIMKACTIAHUIIMHU dcnatanu. HeliponaTusanapaa TUKIaHUIINA KYTTMHYA Y30K
Ba TyJNHUK OynMaiinu.

I'niten - Bappe cunapomu (I'BC) - ayrouMMyH TaOMaTIM YTKUP SUUTATIAHUIIUIA TTOJUHEHpoOnaTus -
Ooupunun Mapta 1859-timnga O. Jlanapu ToMOHHIaH Hadac eTUIIMOBUYMIIUTY Ba yJIUM OuiaH "yTKUp KyTa-
prryBun danax" HuHT 10 Ta X0oNmatuHM Hamp 3TraH, ammo ['. Crumnana Ba JXK.A. Bappe (1916) unmmapuaan
kel Mabiiym Oynrad. XX acpma Jlammpu kysaryeinapu ['BCHUHT ormp KIMHHK BapHaHTH cudatuga
AHUKJIaHTaH.
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Xozupru BaktAaa ['bC yTkup MOTMHEHPOIATUIHUHT MYyCTaK/I Ba TyHENA 2HT KEHT TapKaJTaH MIaKiIu
cudatuna tad onuurad. I’ bC wunr yupam gacroracu 100 000 axonura 0,6 gan 2,4 raya, iinnura yprauga 100
000 axomura 1,5-2 xonmaTHM Tamkua 3Tagu. Xo3upru Bakraa ['BC HUHT TypTTa acocuil KIMHMK ILIAKIH
QXpaTUIaAN: YTKAP SUDTUTIAHUILIA JeMHEITHHU3ANMSIIOBYN monupanukyinoneiipomarus (Y AAIIH), yTkup
MoTOp akcoHan HeWpomnaTtus (YMAH), ytkup Motop-ceHcop akconan Hedpomatus (YMCAH) Ba @umep
CHUHJIPOMH.

bapua kypcarunran xonatinap opacuaa 85% raga YAIIH wu tamkun kunagn. YMAH Ba YMCAH
YIIyIId TaXMUHaH 5 GOW3HU Tamkni dtaan. Oumep CHHAPOMHU TaxMUHaH 3-5% Xommapaa yapaian.

I'bC »>THONOTHACH Ba MAaTOT€HE3W TYJWK ypraHuiaMmaraH. bemopnapHuHT OuMp KECMHJa KacaUIHK pH-
BOXKJIaHUIIKAAH 1-3 XadTa oNAMH I0KyMIIH XKapacH Oenrmiapy (1oKopy Hadac HyJUTapUHUHT ITHKACTIaHUIIN
OWJIaH TPUIITa yXIIall X0JIaT, aHTHHA, Juapesi, THIIEPTepMUsl) Kaia dTUIa M.

Xosupru BakTaa Kammmnobakrep ednHU, TUTOMETAIOBAPYC, MUKOIUTa3Ma THEBMOHUS Ba DTIITEHH-
Bapp Bupyciapu nHGEKIHSIHN Ky3raTyBUM OMWI cudatuaa Kypubd unkuiMokaa. bab3u xomnapaa I'BC on-
JUHTH SMIIAIUIAP, KappOXJIMK apaiallyBiapu OuiaH OorjaHa, aMMO KyNHHYa KypHHAAWraH cabalmap
TOIMMJIMANUIH.

I'BC TTATHHHT ayTOMMMYH IIUKAcTIaHUIIN OWjaH TaBcu]IaHagu, Oy KynHHYA JEeMHEIMHU3ALHUATa
Ba KeHMHYaIMK acad ToNIaJapuHUHT MKKUIAMYH aKCOHAN AECTPYKIMACUTa 010 Kenaau; 6ab3una MUEIUH Ba
AKCOHJIAPHUHI IIMKACTJIAHWUIIM OWp BaKTHUHT Yy3HMJa Haiao OynWIIM MyMKUH. OXTUMOJHMHA Ky3TraTyBUH
ommmap (MH(GEKCHs, COBYK KOTHUII Ba OOIIKalap) TAhCUPHIA y3UTa XOC UMMYH JKaBOO pHUBOXITaHamu. Aii-
7aHuO IOpyBuM ayToaHTuUreH-cnenuduk T-xyxadpanap [IATra kupu® Oopaan Ba MaxauiMid aHTUTEH
TaKJIUM STYyBYM Xy)Kaipanap épaaMuaa ayTOAaHTUTECHHU TaHUO omanu. T-XyxkaipamapHUHT KJIOHAJI KeHTah-
WITY Ba CUTOKHWHIIAP CEKPEIrsIcH OoNuIaHaan, Maxautnidi Makpodarmap daomramani, b-xyxaiipanap ayTo-
AHTUTEJONAp CEKPELUACUHN CTUMYJLTaIH.

I'emaTOHEBpan TYCUKHUHT Oy3WJIMIIN HATWXXKacuaa nepudepux HepBra crneuuuk ayTOaHTHTENIoNap,
Makpodarnap Ba T-numdonurnap kupagu. T-XykailipalapHUHT HTUTOTOKCHK TabCUPH, PELEITOPIN (aromu-
TO3 Ba KOMIUIEMEHT OMiIaH OOTJIaHTaH aHTHUTENOJIAp HATH)KACHIA MUETIMH KOOWTH Ba aKCOHJIAp JECTPYKCHUs-
nanaau. Kacanmuk Tabunid keuniy OuiiaH ayTOMMMYH peakiysl acTa-CeKHH CyHaaW Ba YHUHT YPHUHH PEMU-
eJIMHU3ALUS JKapacHu rajlIaiy.

ITaTromMopoOTHK XUXATHAH AEMHETMHU3AIIIOBYN BapHaHTAa OOII MHS HEPBIIAPH, OJAWHTH WII-
J34anap, opka MHs HEpBIIApH, YHTrajulap Ba NepudepuK HepBiIapAa MU, TePUBACKYIAP TUMPOLUTAp HUH-
¢mipTpanys, 6ab3aH MKKWJIAMUYU aKCOHaJl JereHepanus OuiaH HaMo€H OyJanu; akcOHaJl BapHaHTAA dca
OTHp aKCOHAJ JIereHepanys, MepruaKkcoHail OyIUINK/Ia sSUDTHTIAHALI y3rapuliapy Ba JeMHUeTHHU3AIMs Oern-
rUjIapy KaMm OyJiraH MakpoQariapHUHT MaBXyaiaurd Ky3atwiagu. [llyau Tapkuanam Kepakku, 1eMHeTHHHU-
3alUsUIOBYM Ba aKCOHAJ BapUAHTIAPHUHT XYCYyCHSTIAPUHHU OWpJIaIITHpaIuraH apanaml LIakjuiap Te3-Te3
yupaiau.

MuenuH napaacu 3apapiaHTaHHuIa CeTMEHTApP AEMHUCIIMHA3AINS OONIIaHuO, UMITYIbCIAp YTUTTHHIHT
CEKHMHJIAIYBUTa Ba YTKa3yBYAHJINTH TyXTa0 Kojumura cadad Oymaau. Orup akcoHal IIMKACTIaHUILIAA HEPB
ToJIaTapUHMHT Baniep nerenepanusicu Ky3aTiauinu MyMKUH. I'BC HUHT feMueTMHU3aLUUIOBYN BapUaHTH-
Jla IMMYH XYXXYM Tyrara"jad CyHT HyKonraH (yHKIFSUTAPHUHT THKJIAHUIIN OWIIaH OMpra KedaguraH peMu-
eJIMHU3ALMS PUBOKIIAHAIH.

Knaunuk man3apacu. [BC aHunr acocuii 6enrucu ax onmd OOpyBUYM CYCT TeTpanape3 XucoOnaHaau.
Hactna0, 3andmuk ogaraa o€KIapHUHT JUCTal, KaMPOK MPOKCHMall KICMIIapUHU KaMpab ojanu, KeWnH 3ca
IoKopHUra Kapab Tapkaiaau Ba KyJ MyLIaKJIapUHH, OTUP XOJUIapa dca akchal KUCMJIapHH: TaHa, OyinH, Ha-
(ac onum Ba KpaHHAJI MyLIaKJapHU Kampad onaau. YMyMaH OjiraHja, mape3 aHia CUMMETPUKAMD, rapuu
0ab3u mapaxanaru acUMMETpHsi MaBxyn Oynuiin MymkuH. Kam xomnapaa zaunduiuk OupuHuM HaBOata
KyJutapaa €ku OWp BaKTHHHT y3WIa KyJ Ba o€kiapna maimo Oymamm. 2% xoiapia KyJurap WHTakT Oyiub
Kosiaau Ba Oemop/a (akaTt macTKu CycT maparapes aHUKJIaHa 1.

Opatna, I'bC nma oéknap Kysuapra Kaparaiaa Kynpok 3apapiananu. [lapesnap oup Heua KyH €ku xad-
Ta TaBOMH/Ia Ky4ainO Oopajaw, JIEKWH HT OTHD XOJUIap/ia TeTparierns Oup Heda coaT HYHIa PUBOKIIAHA/IH.

KacannmuknapHUHT SipMUIaH KyIHIa MUMHK MYUIaKJIapHUHT 3au(IIMTU Kaii 3Tinaau, Oyndap Mymia-
knap (30%) Ba Ky3HUHT TalKu Mymaknapu (5%) KaMpoK HIITUPOK 3Tagu. TaxMuHaH 5 ¢ous xouiapaa Ka-
CAJUIMK KpaHHaJI MYLIaKJIApPHUHT 3apapjaHdiiy OujiaH OoIUIaHaaAd, aMMO KeHHMHYANIMK akcapusT xojuiapaa
xKapaéH KyJn-o€K MyIIakjiapura xaMm TapKanagu (pUBOKIAHWIIHMHT NacaioBuM Typu). Kpanuan mymakmap,
OyirHHU OyKYyBYM Ba €3yBUM MYIIaKJap, €l1Ka YCTH KHCMHUHM KyTapyBUM Ba €JIKaHU Y30KIAIITUPYBYU MY-
LIaKJApHUHT WIITUPOK 3THILIH, OAaTAa, KOByprajapapo MyLIakjaap Ba anadparma 3au(IMriHUHT PUBOKIA-
HAIMUAAH gapak Oepann. Jnadparma mapesnna Hadac onraHga KOPUHHA HYUTA TOPTHUII OWJIaH MmapamgoKcal

dyHmaMeHTaAA Ba KAHHHK THOOHET axGopoTHOMAaCH 2026, No4 (24) 315



Hadac maino Oynmaan. TaxmunaH 25-30% Gemopnapnaa Hadac MyImakIapUHUHT 3aUGIATH ITYHYATHUK KyS€IH
Oynaauku, Oy yIKaHUHT CyHbHH BeHTWIIUsIcHHY (Y CB) Tanad kumamu.

Bapua 6emopnapna OvpuHYM cuMOTOMIIAp Maino OnraHuaH OMp Heda KyH yTrad, 4ykyp pediexc-
JIAPHUHT HyKOJIUIIHN EKU Xed OyJIMaranaa KeCKuH Macaluiny puBokiIananu. Pedirekcimapaunar cycainm ma-
pakacu QallaXXHUHT OTHPJINTHra MOC KeJIMac/Iuru MyMKUH. Danax ojaTaa MyIIakjiap THIOTOHHUACH OWJIaH
Oupra kemagu. YTKUp JaBpAa Myluakiap arpodusicu OynMmaiau, JeKUH KeMHHYaIUK PUBOMJIAHUIIN MyM-
kuH. Kacanmnuk kynuHya Ky1-o€KJIapHUHT TUCTal KUCMIIapUAa OTPUK Ba IapecTe3usuiap Ouian Ooluiancana,
MyIIaKiIap 3au(IMTHHAHT Maiao Oy auImmman Oup Heda KyH OJIMH, CE3TH Oy3WIHIIIApH XapakaT Oy3wiIn-
[UIapura Kaparasja ce3wjapiu Japaxana KaMpok HamoE€H Oymanu. Ce3yBYaHIUKHUHT OYy3WJIMIIN THUIIECTE-
3Ws, TIApecTe3usl, TUIepecTe3nsl, TU3eCTe3us], OTPUK CHHAPOMHU OnnaH udonanaHanu. YMyMaH oirasja, ce-
3YBYAHJIMKHUHT I03aKH TYPJIAPUHUHT Oy3WIMIIM OEMOpJIAPHMHI TypTAAH y4 KUCMHIA aHUKJIAHAAW. Yiap-
HUHT KyTUWJIUTHIA yiIap ofaria KyJ-O€KJIapHUHT TUCTall KMCMIIapH OWiIaH derapajaHaad, aMMO 3HT OTHp
XOJUIapAa YHAAH XaM OKOPHTra KyTapHIHIIN MYMKWH. ByrHM-MyIak Ce3rHMCHHHMHT €HI'HJ OY3WIMIIM XaM
Ky3aTHJIaIH.

Kywm orpux cuagpomu I'bC Ouman orpuran OeMOpIapHHHT TaXMHUHaH SPMUAA Ky3aTHIagud Ba My-
pakkab xapakrepra sra OyiMIIM MyMKHUH. bab3n xosmapaa HeWponaTuk, acocaH WIJU3CUMOH OTPUK YCTYH-
JMK KuJica, OOIIKa XoJIap/ia MUAITusl YCTYHINK Kunaau. OTpHK ofaT/Aa 03TMHA XapakaT KWJraHaa KydJasiu.
Mymaknapaari orpukiap 4yKyp CUMHJUIOBYM XapakTepra sra Oynn0, KylnH4Ya OpKa, e€1Ka Ba YaHOK Kama-
puaa xonnamaan. Muanrusiap ogataa Oup xadTagan KeWnH y3-y3uaan Wykonaau. KynuHda nmape3napHUHT
perpeccusicd GOHUIA XaM Y30K BaKT CaKJIaHUO KOJaJuraH TapaHTIUK OeNTruiIapy aHUKJIaHaIH.

YTKUp AaBpra OEMOPIIAPHUHT AEAPIIN Y4laH UKKH KUCMHUA SKKOJI BereTaTuB Oy3WiIHIuIap naiino 0y-
nmaan. bab3an mdongananran BereTaTuB AUC(YHKINS Mape3nap pUBOXKIJIAHUIIMIAH Wirapuiad keragu. Ail-
HUKCa apTepuasl O0CHMHHMHT KECKWH y3rapu0 TypHILIHU, OPTOCTATHK THIIOTEH3HUs, I0paK PUTMHUHUHT Oy3UIIU-
LM KYPUHHUILUAATH I0PaK-TOMUpIIap cucreMacy (yHKUUSCHHUHT W3JaH YUKUIIY Kyn Ky3aTuinaau. CHHyCITH
TaxuKapaus 9pTa 00cKuyda naiao Oynnaau, JEeKHH KaMAaH-KaM X0JUIapAa Maxcyc TepanusHy Tanad Kuianu.
Bpamnaputmus kynpox xaBd tyraupanu. MaryOanus €kv IMWUIMKHUHT CYPWIMIIM KECKHH OpaauKapiaus,
KOJIJIAIIC Ba XaTTO ACUCTOIMSHU KEATUPHO YUKAPUIIN MYMKHUH.

10-20% xommapaa CHHANKHAHT BaKTHHYAIUK YIIIAaHUO KOMUIIH Ky3aTtuiaaan. CHHIAKHUHT YIUTAHHO
KOJIMIITN €KM TyTa OJIMACIIMK TAlIKH COUHKTEPHUHT KyHIAJAHT-TApTIJ MyIMIAKJIaApUHUHT WIITHPOKH OMIIaH
0ornuK OyJIuIIKM MyMKUH. beMopiapHUHT OMp KUCMUAa aHTHINYPETHK TOPMOHHUHT HOAJEKBAT CEKPELUSICH
CHUHIPOMHU PHUBOXKJIaHAAU, Oy THIIOHATPHEMHUS Ba 3apA00 OCMOJIIPIMTMHUHT acaiuim OuinaH HaMoEH Oyia-
mu. Orup BereTatuB AUCHYHKITNS OEMOPIIAPHUHT TyCcaTAaH yJIMMHUTa OJHO KENHITH MyMKHH OynraH cabab-
napJaH oupuaup.

Hcutma nactinad omatna OynMaiiau, IEKUH KeHWHYAIHK THEBMOHUS €KM CUIIMK MHPEKIMICH Ty daii-
7Y naigo OyNUIIM MyMKHUH.

Xo3upru BakTAa KiIMHHKaAa ['uileH-bappe CUHAPOMUHUHI TUIIMK BAa aTUIIMK KJIMHUK KypUHUIITa 3ra
BapHaHTIapH yupaunau.

Muarnoctukacu. 'BCHUHT acocuii IMarHOCTHK ME30HH - YyKyp peQIIeKCIapHUHT Macaiuim EKu
WyKONMUIIN OWilaH KeJaJuraH YTKHp €KUM YTKUP OCTH PHBOXIIAHYBYM CYCT TeTpamape3 €Kd MacTKH Iapara-
pe3aup.

I'BC nma kyiunmarunap Ky3aTHIAAW: XapakTepiu Keunu (Kynu OwnaH 4 XxadTa, TUKIaHUII IUIATO
Oockuumra etraHmaH KeinH 2-4 xadra yrray OomniaHaan), CAMITOMIIAPHUHT HACOMH CHUMMETPHUKIINTH, Ce-
3UJIAPIIM CE3yBUAHIIUK OY3WIMIUIAPUHUHT HYKIUTH, OO MU HEPBIAPUHUHT 3apapiiaHuIly (JHT aBBajio (03
HEPBJIAPUHUHT UKKH TOMOHJIAMa 3apapiaHuIln), BETeTaTUB TUC(YHKIHS, KacaUIMK OONUIaHUIINIA UCHTMA
AYKJIUTH.

Cepebpocrnmaan cytokank(CCC) Ba (Dnexrponeiipomuorpadus) IHMI TekmmpyBu MablyMOTIIApH
XaM TaIIXVCHU TaCHUKIaiau. 1-xapTaHUHT oXupH Ba 2-xadTaHUHT Oomuaan Oouniad, MebEpuil éku Oupo3
KyTapuiraH 1MTo3za, aMmo oxataa 10 xyxaidpa/MKII 1aH olIMarad xojjaa (OKCHI-XysKaiipa AUCCOLMALIUSICH)
CCCra oxcnn MUKIOpHHHHT Kymaiuimy (omataa 0,55 /1 maH opTHK) aHuKTananyd. KacasmukHUHT JacTiiad-
KM KyHJapuaa KyM4uiuk Oemopiapia OKCHI MHUKAOPH MebEpuia Koiaau. bupuHuM cuMmromiap maio
Oynranuaan keiuH 2-xadraHunar oxupugan 6onuad 80% naH opTUK OeMopiapia OKCHII-Xy)Kaipa AUCCOLH-
alMsACH aHUKJIAHAIH.

IOxopupok nuro3na (afinukca, y 50 Xyxaiipa/MKiI JAaH olica) OOIIKa KacaJUIMK - HEHpoOOoppennos,
OUB undexumscu, Mus napaalapi KapUuHOMAaTO3HU, CApKOUI03, MOJIMOMHUENUT Ba OOIIKaJapHU U3Mall JIO-
3UM.

Xosupru Baktaa 'bC Tamxucuaa mryoxa tyraupanurad oenruinap axparmwiaaan (OKCCT, 1993):

1) xapakat Oy3WIUILIAPUHIHT CE3WIAPIIU JapaXkaaa CaKkIaHuO KOJITaH aCHMMETPHSICH;
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2) chuHKTEepIapHUHAT Oy3wiIral GYHKITUACH 3-5 KyHIaH OPTHK CaKJIaHHO KOJaiw;

3) CCCna 50 maH opTHK MOHOHYKJIEap JEUKOIUTIAPHUHT MaBXKYy TN H;

4) CCCpa nonmumopd sApoIH TeHKOUUTIAPHUHT MaBKy UIUTH;

5) kamalMaiauran ce3yBYaHINK Oy3HITUIILIAPH.

OHMI ITAT ¢yHKIHMOHA XOJaTUHU 0aXO0JIAIIHUHT SHT MabJIyMOT/IH MMAPAKIMHUK YCYJIu O0yJno, y 3a-
papiiaHuI Japa)kacu Ba XyCYCHATHHH (IEMHUETUHIOBYH, aKCOHA EKH apajiaml) 6axonalira UMKOH Oepau.

Hepnap opkanu UMITyIIbCIap YTUII TEIMUTHHUHT TTACAWUIIIN, YTKA3yBYAHINK OJIOKUHHHT MaBXKYJIU-
i, O-TyTKUHHUHT KeYUKUIH Ba M-)KaBOOHWHT IUCTaNl JATEHTIMTHHHUHT OIIWIIA TeKIMUPHIAETTaH HepB-
HUHT JIEMUEIMHU3ANUSACH HATHKACHIUD. ACOCHH JIEMHEIHHU3AIMAIOBYH 3apapiaHulll aKCOHAN JiereHepa-
us OWIlaH acopatiiaHTaH XoJulapia, UrHainu snektpomuorpadus (OMID) yTkaszwnranna mymakiapaa ¢puo-
PHILIAIMS TOTEHIHANIApH Ba MycOaT YTKUpP TYJIKUHIAP Kaia aTuianu, Oy 3ca AeHepBalloOH y3TapHIlIap-
JlaH JamoyiaT oepaiu.

OyHKOMsap TUKIAHUIIMHAHT JaBOMUIINTH JAEMHUETUHU3ALUIOBUN TONMHEHponaTHsIapaa nape-
37ap PUBOMIIAHWUIIMHUHT €TaKYHM MaTO(PU3UOIOTHK MEXaHU3MU - KY3TAIHIIHH YTKA3UII OJIOKWHUHT 9yKyp-
JIUTUTa TOTPH MPOTOPIIUOHAI SKAHIMT'H UCOOTIaHTaH.

AxcoHan IIMKACTIAHUIIHUHT KyIIHUJIUIIN TaHnad ACMUCIIMHU3AA KWIYBUYM IaKjuiapra HucOaran
6€M0pﬂapHI/IHF YOKaHUHT CYH’BI/If/i BCHTWIANUACHUAA Y30KPOK KOJIMIIINTA 0110 K&iaau.
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